


كلمة رئيسة مبرة السعد للمعرفة والبحث العلمي 

الشيخة فادية السعد الصباح 
     خلال رعايتها لمبادرة " تقدرين" 

 لصحة المرأة النفسية والذهنية وتأثيرها على مجالات الحياة 
بسم الله الرحمن الرحيم

أخواتي العزيزات..
السلام عليكم ورحمة الله وبركاته..

بداية أود أن أعبر عن خالص تقديري وفخري بالكفاءات النسائية المتعددة المشاركة كل في مجالها.
إن مبادرة «تقدرين» فرصة خصبة لتسليط الضوء على إعادة صياغة القدرات الكامنة للمشاركات للاستفادة 

من الطرح العلمي والعملي لفريق المبادرة.. والتعرف على الأساليب المنهجية للتفوق والتميز.
إن رعايتنا لمبادرة «تقدرين» يأتي في إطار زيادة وتعظيم قدرات المرأة وصقلها وتمكينها من تبوء مراكز اتخاذ القرار، 
وهذا هو من أهداف الأمم المتحدة في خطة ٢٠٣٠ الخاصة بالتنمية المستدامة وتعاون مؤسسات المجمتع المدني.

أخيراً أتمنى لكافة القائمين على المبادرة والمشاركات كل توفيق ونجاح.
والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته،،
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يقع مفهوم »التعليم يغير مسار الحياة » في صلب رسالة اليونسكو 
التنمية  تأمين  إلى  والمبادرة  الفقر  واستئصال  السلام  لبناء 

المستدامة.
بد  لا  الإنسان  حقوق  من  حق  التعليم  بأن  تؤمن  فاليونسكو 

بد من  له على مدى حياته وبمعايير جيدة. ولا  تأمينه  من 
الإشارة إلى أن هذه المنظمة هي وكالة الأمم المتحدة 

شؤون  مختلف  لمتابعة  المفوضة  الوحيدة 
التعليم وجوانبه. وقد أسنِدَ إليها الدور 

الرائد في جدول أعمال التعليم العالميّ 
حتى عام 2030 عبر الهدف الرابع من 
أهداف التنمية المستدامة. أما خارطة 
الطريق نحو تحقيق هذا الهدف فتمر 

حتى  بالتعليم  الخاص  العمل  بإطار 
..)FFA( 2030 العام

ولكي تؤدي اليونسكو هذا الدور، فإنها تسعى 
إلى توفير قيادة عالمية وإقليمية في مجال التعليم، وإلى 

تعزيز النظم التعليمية في شتى أنحاء العالم، فضلًا عن التصدي 
للتحديات العالمية المعاصرة من خلال التعليم.

وبما أن اليونسكو هي الوكالة الوحيدة في منظومة الأمم المتحدة 
التي اُسندت إليها مهمة تشمل جميع جوانب التعليم، فإنها تعمل 

المدرسي  قبل  ما  بالتعليم  بدءاً  التعليم  أشكال  كل  تطوير  على 
وانتهاءً بالتعليم العالي، بما في ذلك التعليم والتدريب في المجال 

التقني والمهني، والتعليم غير النظامي، ومحو الأمية.
والشامل  المنصف  الانتفاع  ضمان  تعزيز  على  المنظمة  وتركز 
بالتعليم الجيد الملائم الذي ينمي المعارف والمهارات في مجالات 
المستدامة،  والتنمية  العالمية،  المواطنة  قبيل  من 
الجنسين،  بين  والمساواة  الإنسان،  وحقوق 
والصحة وفيروس ومرض الإيدز، فضلًا 
والمهنية.  التقنية  المهارات  تطوير  عن 
وتتعاون اليونسكو مع الحكومات ومع 
لتعزيز  الشركاء  واسعة من  مجموعة 
طريق  عن  التعليمية  النظم  فعالية 

تغيير السياسات.
بإطار  شركائها،  مع  اليونسكو،  وتسترشد 
 ،2030 عام  حتى  بالتعليم  الخاص  العمل 
وذلك لتنفيذ الهدف الرابع للتنمية المستدامة ، كما أن 
المنظمة تسلم بأن الحكومات تتحمل المسؤولية الأساسية للتنفيذ 
الناجح، والمتابعة والمراجعة، وبأن العمل الذي تنفذه البلدان يمكن 
أن يدفع خطى التغيير بدعم من الشراكات المتعددة الجهات، فضلًا 

عن توفير التمويل.

التعليم.. حياة 
اليونسكو : التعليم حق من حقوق الإنسان 
وهو رسالة لاستئصال الفقر وتأمين التنمية المستدامة 
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   إن قضيـــة اصـــاح المنظومـــة 
ـــة  ـــي قضي ـــوم ه ـــة الي التعليمي
ــم  ــات ورغـ ــراد والمجتمعـ الافـ
ــد -  ــة »كوفيـ ــتمرار جائحـ اسـ
19« إلا ان كل دولـــة تســـعى 
تلـــك  وتطويـــر  لإصـــاح 
أصبحـــت  التـــي  المنظومـــة 

ــة. ــر التنميـ ــة عصـ ــة لمواكبـ ــة وطنيـ أولويـ
ـــى  ـــا إل ـــت طاقاته ـــن وجه ـــي م ـــدول ه ـــح ال   وأنج
ــت  ــة، وتعاملـ ــم الجائحـ ــم رغـ ــام بالتعليـ الاهتمـ
ــة  ــة التنميـ ــق خطـ ــة وفـ ــرارات صائبـ ــه بقـ معـ
ـــة  ـــة الهادف ـــا للعلاق ـــك لإدراكه ـــتدامة وذل المس
بيـــن التعليـــم والتنميـــة ومـــا ينتـــج عنهـــا مـــن 
ـــوق  ـــش والتف ـــن الغ ـــدا ع ـــرفة بعي ـــات مش مخرج
ـــوس  ـــي نف ـــه ف ـــب أن نغرس ـــا يج ـــو م ـــي وه الوهم
ـــه  ـــم لكون ـــب العل ـــم بح ـــرورة اقناعه ـــع ض ـــا م أبنائن
ــذي  ــان الـ ــور الانسـ ــية لتطـ ــزة الأساسـ الركيـ
ـــات. ـــاء المجتمع ـــي بن ـــي ف ـــور الأساس ـــر المح يعتب
ونحـــن فـــي الكويـــت نحتـــاج الـــى إصـــاح  
العمليـــة التعليميـــة بأكملهـــا ويتطلـــب ذلـــك 
حقيقيـــة  مســـتقبلية  إســـتراتيجية  وضـــع 
وواقعيـــة ومحـــددة الأهـــداف كـــي ننهـــض 
ونرتقـــي بمســـتوى مخرجـــات التعليـــم ونبدأهـــا 
بتطويـــر مهـــارات الطـــاب العلميـــة والعمليـــة، 
عمـــا بمقولـــة الفيلســـوف والعالـــم الأمريكـــي 
ـــم  ـــوي » ان التعلي ـــون دي ـــم »ج ـــال التعلي ـــي مج ف
ـــدس  ـــارات ولا يك ـــرس مه ـــذي يغ ـــو ال ـــل ه الأمث
معلومـــات، وهـــو الـــذي يلامـــس متطلبـــات 
ـــة  ـــة وتنمي ـــات التربوي ـــن التطبيق ـــة م ـــع بجمل الواق

ــب. ــة للطالـ ــة والعمليـ ــارات الفكريـ المهـ

ـــط  ـــك وس ـــن ذل ـــن م ـــن نح وأي
ـــة  ـــات التعليمي ـــاة المؤسس معان
ــي والإداري  ــش الطلابـ ــن الغـ مـ
وأصبـــح لدينـــا مـــن الأســـباب 
ــتوى  ــي مسـ ــي لتدنـ ــا يكفـ مـ
ـــل  ـــف المراح ـــي مختل ـــم ف التعلي
ــوف  ــر الصفـ ــي آخـ ــا فـ وجعلنـ
ــة  ــف العالميـ ــرات التصنيـ ــدث مؤشـ ــق أحـ وفـ
ـــة  ـــدرات الطلابي ـــل الق ـــدم تأهي ـــى ع ـــة ال بالإضاف

وتنميتهـــا.
ــوام  ــدى أعـ ــى مـ ــة علـ ــة التعليميـ ان السياسـ
ـــر  ـــط والأداء الأم ـــي التخطي ـــور ف ـــن القص ـــي م تعان
الـــذي أدى إلـــى حـــدوث خلـــل وتدنـــي لمســـتوى 
الخدمـــات التعليميـــة فـــي الدولـــة وضعـــف 
ــم  ــة التعليـ ــي لطلبـ ــل العلمـ ــتوى التحصيـ مسـ

العـــام .
ــة  ــن وزارة التربيـ ــة مـ ــادرات هشـ ــط مبـ ووسـ
لاســـتمرار التعليـــم فـــي ظـــل وجـــود الجائحـــة 
ـــة  ـــود خط ـــدم وج ـــد وع ـــن بُع ـــم ع ـــق التعلي وتطبي
ـــا  ـــق أصبحن ـــذا التطبي ـــاع ه ـــة لاتب ـــة او منظم واضح
ـــراء  ـــعة لإج ـــة واس ـــت بمعارض ـــاة ختم ـــي معان ف
ـــتطاعتنا  ـــى اس ـــد لله عل ـــة والحم ـــارات الورقي الاختب

تجـــاوز هـــذه الازمـــة مؤخـــراً.
ـــة  ـــرش العملي ـــزت ع ـــات ه ـــن أزم ـــه م ـــر ب ـــا نم وم
التعليميـــة تعتبـــر أكبـــر دليـــل علـــى ان جميـــع 
ـــد  ـــة تؤك ـــا وزارة التربي ـــوم به ـــي تق ـــادرات الت المب
ــا  ــى عاتقهـ ــع علـ ــي تقـ ــؤولية التـ ــم المسـ حجـ
ـــل  ـــزام الكام ـــي الالت ـــل ف ـــى الخل ـــدل عل ـــي ت والت
ـــون  ـــب ان تك ـــي يج ـــبة الت ـــط المناس ـــع الخط بوض
صمـــام الأمـــان لمســـيرة التعليـــم مـــع الحـــرص 

بقلم/ الشيخة

فادية سعد العبدالله
 السالم الصباح

@FSASQ8

إصلاح التعليم.. إصلاح التعليم.. 

أولويةأولوية
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ــال  ــي المجـ ــات فـ ــل الخدمـ ــم أفضـ ــى تقديـ علـ
التعليمي.ونتيجـــة تراكمـــات ســـلبية ســـابقة 
ـــة  ـــود إدارات   تعليمي ـــدم وج ـــي ع ـــور ف ـــد قص يوج
ــتجدات  ــتيعاب المسـ ــة لاسـ ــاءة عاليـ ذات كفـ

والمتطلبـــات علـــى الســـاحة التعليميـــة.
ـــة  ـــن بيروقراطي ـــة م ـــه وزارة التربي ـــي من ـــا تعان إن م
تصـــب علـــى التعليـــم الحكومـــي الـــذي يعانـــي 
ــن  ــدءا مـ ــة بـ ــات التعليميـ ــي الخدمـ ــن تدنـ مـ
ــرورا  ــية مـ ــب المدرسـ ــق والكتـ ــة المرافـ صيانـ
ـــولا  ـــم ووص ـــاليب التعل ـــن وأس ـــي أداء المعلمي بتدن
الـــى طـــرق التدريـــس العقيمـــة المتبعـــة فـــي 

معظـــم مـــدارس التعليـــم الحكومـــي.
ــعي  ــرورة السـ ــادي بضـ ــا ننـ ــا يجعلنـ ــذا مـ وهـ
للنهـــوض بمســـتوى العمليـــة التعليميـــة والـــذي 
ـــة  ـــودة عالي ـــة ذات ج ـــر واضح ـــع معايي ـــدأ بوض يب
تشـــمل إجـــراءات تحـــدد مســـؤوليات القائميـــن 
ــة  ــال عمليـ ــن خـ ــي مـ ــام التعليمـ ــى النظـ علـ
ـــة  ـــدارس التعليمي ـــتخدام الم ـــع واس ـــط وتوزي تخطي
ـــبة  ـــادات والإدارة والمحاس ـــتوى القي ـــين مس وتحس
ـــة  ـــم والمتابع ـــمح بالتقوي ـــي يس ـــام رقاب ـــاذ نظ واتخ
ـــارات  ـــة المه ـــم وتنمي ـــن، ودع ـــبة المقصري ومحاس
التحليليـــة للطـــاب، خاصـــة التـــي تتعلـــق بمهـــارات 
ـــج  ـــي المناه ـــر ف ـــادة النظ ـــي ،وإع ـــر الإبداع التفكي
ـــن  ـــاءة المعلمي ـــم وكف ـــرق التعلي ـــا وط ومحتوياته
ـــا  ـــا بم ـــا وتطويره ـــن وتعديله ـــن الفنيي والموجهي
يواكـــب الاحتياجـــات الحاليـــة والمســـتقبلية 
ـــب  ـــاليب التدري ـــي وأس ـــج المدرس ـــر المنه وتطوي
ـــاع  ـــي القط ـــن ف ـــة العاملي ـــة لكاف ـــة المهني والتنمي
ـــة  ـــاع خط ـــى اتب ـــة ال ـــي بالإضاف ـــوي والتعليم الترب
ـــي  ـــي والنفس ـــه الاجتماع ـــاد والتوجي ـــج للإرش برام
ـــج  ـــاع برام ـــم واتب ـــات التعلي ـــي مؤسس ـــوي ف والترب
ـــل  ـــوق العم ـــه بس ـــم وعلاقت ـــودة التعلي ـــاس ج قي

ومتطلبـــات التنميـــة المســـتدامة.
ــى  ــا الـ ــدى احتياجنـ ــد مـ ــعنا الان أن نؤكـ ويسـ
التعليـــم الحضـــوري لمـــا لـــه مـــن أهميـــة فـــي 
ــين  ــاب وتحسـ ــية للطـ ــة النفسـ ــل الحالـ تعديـ
ــم  ــب والمعلـ ــن الطالـ ــل بيـ ــم، والتواصـ قدراتهـ
ــى ان  ــل والأداء علـ ــتوى التحصيـ ــين مسـ لتحسـ
ـــل  ـــع تفعي ـــة، م ـــتراطات الصحي ـــق الاش ـــم وف يت

ـــم  ـــة أبنائه ـــجيع وطمأن ـــي تش ـــور ف ـــاء الأم دور أولي
ـــرة  ـــرورة المذاك ـــم وض ـــب العل ـــى ح ـــم عل وتحفيزه
ـــاح  ـــن النج ـــتوى م ـــى مس ـــق أعل ـــاد لتحقي والاجته

والتفـــوق.
ـــؤولية  ـــن مس ـــزء م ـــل ج ـــل الأه ـــرورة تحمي ـــع ض م
اجتهـــاد ونجـــاح الأبنـــاء  بجانـــب الدولـــة فاليـــد 
ــف  ــاق ،وللأسـ ــى الإطـ ــق علـ ــدة لاتصفـ الواحـ
ـــل  ـــي الكام ـــم الوع ـــس لديه ـــل لي ـــا أن الأه وجدن
لأبنائهـــم  الدراســـي  الاســـتيعاب  بضـــرورة 
ويفضلـــون نجاجهـــم بتفـــوق وبأعلـــى الدرجـــات 

حتـــى لـــو نجـــاح زائـــف .
ـــوق  ـــم ف ـــة التعلي ـــل مصلح ـــة تجع ـــادة الواعي  والقي
الاعتبـــار وأن إصـــاح التعليـــم لا يكـــون بمعيـــار 
ـــة  ـــرارات المزاجي ـــة او الق ـــط المؤقت ـــن أو بالخط الزم
ـــبات إدارة  ـــش ترس ـــن الآن نعي ـــة، نح ـــدة اللحظ ولي
ـــور  ـــال منظ ـــن خ ـــابقة وم ـــة س ـــة تقليدي تعليمي
مؤسســـي جماعـــي نـــرى ان مســـؤولية إصـــاح 
التعليـــم فـــي الدولـــة هـــي مســـؤوليتنا جميعـــا 
ـــة  ـــع وحكوم ـــة ومجتم ـــة دول ـــو قضي ـــم ه فالتعلي
ـــا. ـــة بعينه ـــة جه ـــت قضي ـــة وليس ـــس أم ومجل

ــة  ــوي برؤيـ ــاح تربـ ــة اصـ ــوم لعمليـ ــاج اليـ نحتـ
ــات  ــى المدخـ ــوف علـ ــن الوقـ ــاملة تتضمـ شـ
وأهـــداف  وخطـــط  بسياســـة  والمخرجـــات، 
ــرق  ــج وطـ ــة ومناهـ ــة وإداريـ ــاكل تنظيميـ وهيـ
وأســـاليب التدريـــس والامتحانـــات والإعـــداد 
والتدريـــب بحيـــث تتـــم مراعـــاة جميـــع عناصـــر 
ــو  ــو الأداة نحـ ــم هـ ــوي، لأن التعليـ ــام التربـ النظـ
بنـــاء الإنســـان وأن تحقيـــق التنميـــة الشـــاملة لا 
ـــرية. ـــوارد البش ـــر الم ـــال تطوي ـــن خ ـــون إلا م يك
ـــي  ـــص التهان ـــدم بأخل ـــة واتق ـــذه الفرص ـــز ه وانته
ــكل  ــة ولـ ــة العامـ ــي الثانويـ ــكات لخريجـ والتبريـ
الناجحيـــن والمتفوقيـــن بجميـــع المراحـــل وتحيـــة 
ـــوزارة  ـــن بال ـــع العاملي ـــة ولجمي ـــر التربي ـــة لوزي خاص
للقـــرار الصائـــب الـــذي تـــم مـــن خلالـــه عـــودة 
الامتحانـــات الورقيـــة عســـى ان تكـــون خطـــوة 
ـــام  ـــم الع ـــودة للتعلي ـــز والج ـــودة التمي ـــة لع البداي
ـــق  ـــي طري ـــه ف ـــى ثابت ـــير بخط ـــب وللس ـــا يج كم

التنميـــة المســـتدامة
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‏مسابقة الشيخة فادية السعد العلمية
 أطلقت التحكيم المحلي للمراحل الثلاثة 

واعتُمدت النتائج 

أطلقت مبرة السعد للمعرفة والبحث العلمي التحكيم في 
جائزة مسابقة الشيخة فادية السعد الصباح العلمية للموسم 
2020-2021 على المستوى المحلي للطالبات المشاركات من 

الثانوية( وذلك  المتوسطة -  الثلاثة )الابتدائية -  المراحل 
باجتماع أعضاء لجنة تحكيم المسابقة  وحضور مدير عام 

المسابقة د.عائشة ناصر الهولي 
وكانت البداية يوم الأحد الموافق 24 مايو 2021 بحضور د. 
عائشة الهولي والمحكمين من أعضاء هيئة التدريس بجامعة 
الكويت ) أ.د. علي حبيب الكندري - د.نهى راشد الرويشد( 
د. فيصل عبد  التطبيقي  بالتعليم  التدريس  وعضو هيئة 

الملك العبيد.
المسابقة  تحكيم  لجنة  اجتمعت  التوالي   على  الثاني  اليوم  وفي 
هيئة  وعضوي  الهولي  عائشة  د.  بحضور  المتوسطة  للمرحلة 
التدريس بجامعة الكويت د. علي حبيب الكندري ، ود. سعاد الفريح 
وعضو هيئة التدريس بالتعليم التطبيقي د. عبير عيسى العميري .

وفي اليوم الثالث الموافق الأربعاء 26 مايو 2021 اجتمعت لجنة 
الهولي  عائشة  د.  بحضور  الابتدائية  للمرحلة  المسابقة  تحكيم 
وعضو هيئة التدريس بالتعليم التطبيقي د. نبيل سعود الفيلكاوي 
واستاذ مساعد بجامعة الكويت د. علي محمد الانصاري وموجه 

فني أول خلود علي المفيدي . 

د.فيصل عبدالملك العبيد  ود.علي حبيب الكندري و د.نهى راشد الرويشد  ود.عائشة ناصر الهولي
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الطالبات المشاركات.
 ولقد تم التقييم بشكل جيد ومنظم وسط أجواء من 
المشاركات،  للطالبات  والتشجيع  بالنفس  والثقة  الألفة 
واعتمدت النتائج في نهاية يوم التحكيم وتم تحديد المراكز 
الأولى في المسابقة وتجهيزها للإعلان في يوم الحفل المقرر 

عقده يوم الثلاثاء الموافق 8 يونية 2021.

وتم ذلك عبر )برنامج زووم( للتواصل المباشر لتقييم الطالبات 
المشاركات في المسابقة عن بعد من أعضاء لجنة التحكيم ومناقشة  
الطالبات المشاركات في المسابقة واجابتهن على اسئلة المحكمين 
متطلبات  من  كمطلب  عملها  تم  التي  العلمية  المشاريع  حول 
التحكيم عدة بنود تم تقييمها  المسابقة، حيث احتوت استمارة 
مع  والمناقشة  العرض  بند  تقييم  تم  التحكيم  يوم  وفي  مسبقاً 

د.سعاد عبدالعزيز الفريح ود.عبير عيسى العمير  ود.علي حبيب الكندري  ود.عائشة ناصر الهولي

د.نبيل سعود الفيلكاوي وأ.خلود علي المفيدي  ود.عائشة ناصر الهولي ود.علي محمد الأنصاري



خاص / مجلة مرآة المرأة الكويتية
 

أطلقت مبرة السعد للمعرفة والبحث العلمي فعاليات 

في  الفوز  نتائج  لإعلان  الختامي  الحفل 

»مسابقة الشيخة فادية السعد العلمية« 

2020-2021على  الدراسي  للعام 

رئيسة  بحضور  المحلي،  المستوى 

سلمان  نبيلة  الشيخة  المسابقة 

الحمود الصباح ومدير عام المسابقة 

والطالبات  الهولي  ناصر  عائشة  د. 

الإعلامية  الحفل  وقدمت  الفائزات، 

 « حساب  وعبر  افتراضيا  سيف  أسماء 

انستجرام« الخاص بالمسابقة، وتم الإعلان عن 

أسماء الطالبات الفائزات وهن كالتالي:

المرحلة الثانوية 
حققت الفوز بالمركز الأول كل من: جنان إسحاق الكندري، الزين 
عذبي الحمدان الطالبات بمدرسة مارية القبطية 
بالمركز  وفازت  كبيتي(،  )آمنة  مشروع  عن 
العنزي،  نزال  أماني  من:  كل  الثاني 
وهاجر  الشمري،  سعد  وسلمى 
بمدرسة  الطالبات  الشمري  نهار 
مشروع  عن  رواحه  بنت  عمره 
اليدوي  التنفس  جهاز  )تحويل 
حصدت  بينما  ميكانيكي(،  إلى 
المركز الثالث كل من: رتاج عبد الله 
التركيت ،مريم صالح البراك ، رحاب 
رائد الثاقب الطالبات بمدرسة العصماء 
لغاز  »الوجه الآخر  بنت الحارث عن مشروع 

ثاني أكسيد الكربون«.

تعلن نتائج الفوز في »مسابقة الشيخة فادية 
السعد العلمية« على المستوى المحلي لعام 

2021-2020

مبرة السعد 

12
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المرحلة المتوسطة
العجمي،  أحمد  عايشة  من:  كل  الأول  بالمركز  الفوز  حققت 
عن  مالك  بنت  سودة  بمدرسة  الطالبات  العجمي  فالح  ومريم 
من  كل  الثاني  المركز  حصدت  بينما   ، الذكي(  مشروع)الكرسي 
فاطمة محمد الرهان ، وغالية جمعه الفرحان الطالبات بمدرسة 
ذات السلاسل عن مشروع  )مدرستنا مستدامة صديقة للبيئة (، 
والمركز الثالث أحرزته كل من : نور عمار حمادي ، غالية فالح الازمع 
الطالبات بمدرسة أم كلثوم بنت محمد عن مشروع ) كيف اكتشف 

التلوث عن طريق عادم السيارة الذي يسبب التلوث (.

المرحلة الابتدائية
حققت الفوز بالمركز الأول شهد ناصر العجمي، نورة خالد العجمي 
الطالبات بمدرسة وربة عن مشروع )سننقذ عالمنا(، وحققت المركز 
الثاتي كل من: نوف أحمد العنزي، منى مشعل الحربي الطالبات 
بمدرسة أم المنذر عن مشروع جهاز التيليبورت، بينما حصدت المركز 

الثالث الطالبتان : 
مــــن  العتيبــــــي  محمـــــــد  ديمــــــة   ، العنــــزي  الـــرزاق  عبــد  المــاس 
مــــدرســـــة زينــب بنــت العـــوام عــــن مشـــروع » قصـــة صـــوت المحبـــة 

.CO19

المرحلة الثانوية

المركز الثالث المركز الثاني المركز الأول

الوجه الآخر لغاز ثاني 
أكسيد الكربون

تحويل جهاز التنفس 
اليدوي الى ميكانيكي

مشروع
 آمنة كبيتي

أماني نزال العنزي
سلمى سعد الشمري

هاجر نهار الشمري
مدرسة عمره بنت رواحه

رتاج عبد الله التركيت
مريم صالح البراك
رحاب رائد الثاقب 

مدرسة العصماء بنت الحارث 

جنان إسحاق الكندري

 الزين عذبي الحمدان

مدرسة مارية القبطية
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المرحلة المتوسطة

المركز الثالث المركز الثاني المركز الأول

عايشة أحمد العجمي
مريم فالح العجمي

مدرسة سودة بنت مالك 

مشروع
الكرسي الذكي 

مدرستنا مستدامة 
صديقة للبيئة

 كيف اكتشف التلوث 
عن طريق عادم السيارة 

الذي يسبب التلوث

فاطمة محمد الرهان 
غالية جمعه الفرحان
مدرسة  ذات السلاسل

 نور عمار حمادي
 غالية فالح الازمع 

مدرسة أم كلثوم بنت محمد 
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المرحلة الابتدائية

المركز الثالث المركز الثاني المركز الأول

شهد ناصر العجمي
 نورة خالد العجمي 

مدرسة وربة 

مشروع 
سننقذ عالمنا

مشروع
جهاز التيليبورت

 مشروع
CO19 قصة صوت المحبة 

 نوف أحمد العنزي
منى مشعل الحربي

مدرسة أم المنذر 

الماس عبد الرزاق العنزي
 ديمة محمد العتيبي

مدرسة زينب بنت العوام 
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 أكدت أننا نعيش في زمن »نكسة التعليم«
 بتخبطات انعكست سلباً على نفسية الطلاب

د. إسراء العيسى:
اعتلاء غير الأكفاء للمناصب 

الهامة في التعليم أدى لانحداره

التعليم
Education تحقيقــات

Investigations



17

خاص / مجلة مرآة المرأة الكويتية 

أعربـــت عضـــو هيئـــة التدريـــس بجامعـــة 
الكويت د. إسراء العيسى خلال حديثها 
عـــن  الكويتيـــة«  المـــرأة  مـــرآة  لـ«مجلـــة 
اســـتيائها مـــن تدني مســـتوى التعليم في 
الكويـــت وانحـــداره وأرجعت الســـبب وراء 
ذلك إلـــى اعتلاء غير الأكفاء للمناصب 

الهامـــة في التعليـــم.
»نكســـة  زمـــن  في  نعيـــش  »أننـــا  وقالـــت 
التعليم« بتخبطات انعكســـت ســـلباً على 
نفســـية الطـــاب« ولفتت إلـــى مخرجات 
التعليم الحكومي الســـيئة التي ساهمت 
المـــدارس  إبـــراز  في  مباشـــر  غيـــر  بشـــكل 
الاهليـــة والخاصـــة وهي ضمن الأســـباب 

التـــي أدت الـــى تدهـــور التعليـــم.
وأشـــارت إلـــى قـــرار الاختبـــارات الورقيـــة 
الذي كشـــف الســـعي من خلاله للتكسب 
دون مراعـــاة لمصلحـــة الطـــاب، مطالبـــة 
المدمـــج  بالتعليـــم  المـــدارس  بافتتـــاح 
والإسراع بتدريب المعلمين على التقنيات 
ان  مؤكـــدة  الطـــاب،  وتأهيـــل  الجديـــدة 
بتطويـــر  بالمختصـــن  زاخـــرة  الكويـــت 
التعليـــم علـــى  ان يكـــون التخطيـــط هـــو 

بدايـــة الخطـــوات .
كمـــا تطرقت د. العيســـى خـــال حديثها 
أثبتـــت  التـــي   19« »كوفيـــد  أزمـــة  إلـــى 
المنافســـة  وأن  العلـــم  في  الاســـتثمار  ان 

المقاييـــس. بـــكل  عالميـــة  المســـتقبلية 

بدايةً .. ما رأيك في نظام التعليم 
بالكويت؟

أن جائحـــة كورونـــا داهمـــت العالـــم، وكان 
لهـــا مـــن القـــوة أن أجبـــرت العالـــم علـــى 
سلسلة من التغيرات أهمها إغلاق أبواب 
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❚ نطالب بافتتاح المدارس 
بالتعليم المدمج وتدريب 
المعلمين على التقنيات 

الجديدة وتأهيل الطلاب 

❚ الكويت زاخرة 
بالمختصين بتطوير 

التعليم ويجب ان يكون 
التخطيط هو بداية 

الخطوات

❚ قرار الاختبارات الورقية 

كشف السعي للتكسب 
دون مراعاة لمصلحة 

الطلاب

المـــدارس والجامعـــات، فـــكان التعليم عن 
لاســـتمرار  الوحيـــد  المتنفـــس  هـــو  بعـــد 

لتعليم. ا
ومنـــذ بدايـــة الازمـــة ونحـــن نعانـــي مـــن 
القـــرارات المتخبطـــة في مجـــال التعليـــم 
إلـــى أن وصل الســـكين للعظام وأصبحنا 
نعيـــش في زمـــن »نكســـة التعليـــم« وتلـــك 
التخبطـــات انعكســـت ســـلباً على نفســـية 
الطلاب خاصة بعد أن تم إغلاق المدارس 
منـــذ بدايـــة الأزمة ولم تفتتح الا مؤخرا 
إلـــى أن وصلنـــا إلـــى المخرجـــات الســـيئة 

التـــي نراها الآن. 

ماذا عن سلبيات التعليم 
وأسبابها؟

لجامعـــة  التصنيـــف  مؤشـــر  انخفـــاض 
الكويـــت يؤكـــد مـــا وصـــل إليـــه مســـتوى 
التعليـــم بمـــا لا يليـــق بالجامعـــة  التـــي 

تأسســـت في عشـــية الاســـتقلال مـــن أجل 
تحقيق المســـاواة في التعليم والتي جاءت 
تأكيـــداً لإرادة الحكومة الكويتية بإتاحة 
التعليـــم للجميـــع دون تفرقـــة وقد كانت 
جامعـــة الكويـــت مـــن أولـــى الجامعات في 
الجزيـــرة العربيـــة التـــي فتحـــت أبوابهـــا 
كبـــرى  تنافـــس  ،وأصبحـــت  للطالبـــات 
جامعـــات الوطـــن العربـــي المعروفة ولكن 
إعتـــاء غيـــر الأكفاء للمناصـــب أدى إلى 
انحـــدار التعليم رغـــم ان جامعة الكويت 
هـــي من وضعت أســـس التعليم بالخليج 
، وضمـــن ارهاصـــات التراكمـــات الســـيئة 
ووزارة التربية والوكلاء الذين يأتون من 
كل مـــكان ظهـــرت الســـلبيات عنـــد ظهـــور 
الجائحة بقـــرارات من قياديين منعدمي 
ويتبـــؤون  متخصصـــن  وغيـــر  الكفـــاءة 
مناصـــب هامـــة في التعليـــم وليس هناك 
تصحيح مســـار ،والأداء كل يوم من سيء 
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إلـــى أســـوأ وســـط مجامـــات ووســـاطات 
،وكل ذلـــك علـــى حســـاب الطالـــب وولـــي 
أخـــري لانحـــدار  أســـباب  وهنـــاك  الأمـــر 
المـــدارس  في  يحـــدث  مـــا  وهـــو  التعليـــم 
ســـوداء  ســـوق  أصبحـــت  التـــي  الاهليـــة 
النـــاس بمخرجـــات  يســـتغل احتياجـــات 
تعليمية ســـيئة جعلتنا نتســـاءل : لماذا لا 
تطبـــق اعتمـــادات تعليمية علـــى المدارس 
الخاصة ؟ بالإضافة إلى إهمال التعليم 
الحكومي الذي ساهم بشكل غير مباشر 
في إبراز المدارس الاهلية والخاصة. وكلنا 
التعليـــم الجيـــد حـــق أصيـــل  ان  نعـــرف 

للجميـــع لأنـــه مســـتقبل الأجيال.

هل نعاني من نقص في التخصصات 
العلمية؟ وما الحل؟

أؤكد أن مخرجات التعليم ســـيئة خاصة 
في مجالـــي العلـــوم والرياضيـــات ونحـــن 

الأســـوأ خليجيا في تلك المجالات رغم ان 
حجـــم الانفـــاق في الكويـــت لا يضاهي أي 
دولة أخرى الا ان حب التعليم للمجالات 
العلميـــة قليـــل ولا يحظـــى باهتمام أحد 
وكل طالـــب يســـعى للبحـــث عـــن وظيفـــة 
بعد التخرج رغم ان المســـتقبل للاقتصاد 
العنصـــر  علـــى  نرتكـــز  ان  ولابـــد  المعـــرفي 

البشـــري والابتكار .
ونحـــن لا نقـــارن بـــأي دولـــة خليجيـــة من 
حيث عدد ســـاعات الدراسة التي يتلقاها 

الطالب لحـــن التخرج.

ما رأيك في خطة عودة المدارس؟ 
وماهي سلبياتها وإيجابياتها؟

في يـــوم 18 مـــارس أصدر مجلـــس الوزراء 
قـــراره بالعـــودة في ســـبتمبر المقبل لجميع 
المـــدارس وهـــذا شـــيء متفـــاءل ولكن وهل 
يعقـــل ان يحضـــر هـــذا الكـــم الهائـــل مـــن 

الطـــاب ويتـــم اســـتقبالهم جملـــة واحدة 
وفي أســـبوع واحـــد؟. والقـــرار الصادر يبين 
ان هنـــاك تباعـــد متريـــن بـــن كل مكتـــب 
بالتعليـــم  إلا  يطبـــق  لـــن  وهـــذا  وآخـــر 
المعلمـــن  تدريـــب  يجـــب  والـــذي  المدمـــج 

عليـــه مســـبقا. 
وكمـــا حـــدث في فرنســـا وبريطانيا أغلقت 
عـــودة  علـــى  الآراء  واســـتقرت  المـــدارس 
أصبـــح  والتعليـــم  ســـبتمبر  في  التعليـــم 
بـــن كـــر وفـــر وهنـــاك مـــدارس متكدســـة 
وادارتها ليســـت ككل المدارس الأخرى وان 
عـــادت  تدريجيـــاً تقـــوم بتدريـــب المعلمـــن 
فتـــرة، ونحـــن نحتـــاج عـــودة 70 مدرســـة 
او  خمـــس  بـــن  مـــا  وحضـــور  أســـبوعيا 
ســـتة  آلاف طالـــب يحتاجـــون الى تأهيل 
وهـــذا البروتوكول هام خـــال هذه الفترة 
لـــم  طـــاب  وهنـــاك  والقادمـــة  الحاليـــة 
تـــرى المـــدارس مـــن قبل ولا يعرفـــون نظام 
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المـــدارس بالإضافـــة الـــى أن المعلمين غير 
واســـبوعياً  ســـلوكياً  أو  نفســـياً  مهيئـــن  
في  واضطـــراب  انتحـــار  حـــالات  هنـــاك 
النـــوم وتبول لاإرادي ولننظـــر إلى إدمان 
علـــى  وأضرارهـــا  الالكترونيـــة  الألعـــاب 
الأطفـــال خـــال فتـــرة الإغـــاق وتوقيـــت 

الحصـــص والكاميـــرات المغلقـــة .
ونحـــن نطالب بافتتاح المدارس بالتعليم 
المدمـــج وتدريب المعلمين علـــى التقنيات 
ونحتـــاج  الطـــاب  وتأهيـــل  الجديـــدة 
أســـبوعياً  ألـــف طالـــب   28 تأهيـــل  الـــى 
مدرســـة   60-55 بـــن  مـــا  وتجهيـــز 
أســـبوعيا بالإضافـــة الـــى تأهيـــل 5 آلاف 
معلم وإداري والمرحلة المقبلة تحتاج إلى 
الإهتمـــام الكبيـــر والإجـــراءات الصحيـــة 
يتدخـــل  أن  نقبـــل  ولـــن  والاحترازيـــة 
شـــخص في التعليـــم دون ان يســـتند في 
كلامـــه علـــى دراســـات تربويـــة أو علميـــة 

الفيصـــل في مســـتقبل الأجيـــال. وهـــي 

ماهي مقترحاتك لتطوير التعليم؟ 
وهل متطلبات تطوير التعليم 

موجودة في الكويت؟
المعنيـــن  بالمختصـــن  زاخـــرة  الكويـــت 
يكـــون  ان  ويجـــب  التعليـــم  بتطويـــر 
التخطيـــط هـــو بداية الخطـــوات ثم نبدأ 
بجـــودة  العلاقـــة  ذات  المراكـــز  تفعيـــل  في 
التعليـــم وتطويـــر المعلـــم وعلينـــا أن نركـــز 
علـــى تطويـــر المهـــارات ولا نفكـــر في ســـوق 
العمـــل الحالـــي، ولكن نفكـــر فيه بعد 30 
عامـــاً والإعـــداد لـــه ولدينا خبـــراء مناهج 
لـــكل مرحلة ولديهـــم الدراســـات الوافية، 

ولكنهـــم بحاجـــة للدعـــم. 

رأيك في خطة عودة التعليم التقليدي  ؟ 
وهل هناك مايبشر بنجاح  هذه الخطة ؟ 

❚ لدينا خبراء مناهج 
لمختلف المراحل ولديهم 

الدراسات الوافية، ولكنهم 
بحاجة للدعم

❚ أزمة »كوفيد - 19« 
أثبتت ان الاستثمار 

في العلم والمنافسة 
المستقبلية عالمية بكل 

المقاييس

❚ مخرجات التعليم 

الحكومي السيئة ساهمت 
بشكل غير مباشر في إبراز 
المدارس الاهلية والخاصة
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العـــام الدراســـي قـــد اقتـــرب و مـــن حقنا أن 
نـــرى خططـــاً مُحكمـــة مبنيـــة علـــى أحدث 
البيانـــات أنهكنـــا التخبط، وفات أبناؤنا في 
التعليـــم الحكومي والصغير نســـي مســـكة 
فاتـــه  والخريـــج  الضـــرب  وجـــدول  القلـــم 
مقعد الجامعة المرموقة التي كان يحلم به 
أو فرصـــة التقديم للوظيفة، وليس هناك 
اهتمام بتأهيل البشر وانتهت دول الخليج 
مـــن وضع خططها المحكمـــة وضعتها لكل 
الفئـــات المســـتفيدة لإبـــداء الـــرأي بقواعـــد 
صارمـــة وتواريخ مرنة من تعليم إلكتروني 

ثـــم هجين بشـــكل تدريجي.

ماهي مقترحاتك للطلاب؟
أقـــول لكل طالب أحرص على مصلحتك 
لأن المنافســـة قادمـــة وســـتكون عالميـــة في 
المســـتقبل وبعـــد أزمـــة كوفيـــد 19 أصبـــح 
العلـــم  في  والاســـتثمار  بعـــد  عـــن  العمـــل 

مـــن  واجهـــت  ومهمـــا   ،
صعوبات ســـيكون تأسيسك 

في  لغـــط  مـــن  حـــدث  مـــا  وان  ســـليم 
التكســـب  أوضـــح  الورقيـــة  الاختبـــارات 
الســـريع مـــن وراء تلـــك القـــرارات، وعلينا 
ان نؤمن بأن  المســـتقبل للاقتصاد المعرفي 
والاعتمـــاد علـــى العنصر البشـــري ونحن 

بتروليـــة  كـــدول  مهدديـــن 

اقتصادهـــا قائـــم علـــى البتـــرول فقـــط في 

عـــن  للاســـتغناء  تتســـابق  الـــذي  الوقـــت 

الـــى  بالالتفـــات  الان  فعلينـــا  البتـــرول 

لمســـتقبل ا

تحقيقــات
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أكد ان تصنيف جامعات الكويت متدني في نظم التصنيف العالمية

د. طارق الدويسان : 
التعليم الجامعي في الكويت متدهور 

والمسؤولية تتحملها الحكومة 

تحقيقــات
Investigations

التعليم
Education
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ماجدة أبو المجد

أكد مستشار الجودة والتميز أستاذ الهندسة 
الصناعية السابق في جامعة الكويت د.طارق 
مرآة  مجلة   « لـ  خاص  حديث  في  الدويسان 
المرأة الكويتية » ان تصنيف جامعات الكويت 
متدني في نظم التصنيف العالمية ،وان تدهور  
التعليم الجامعي في الكويت ليس وليد اللحظة 
ولكنه بدأ في الضعف  منذ اكثر من 30 عاما 
التي  الحكومة  تتحملها  ان  لابد  ،والمسؤولية 
مستوى  هبوط   في  بآخر  او  بشكل  ساهمت 
التعليم العام والخاص وعلى الرغم من وجود 
الدعم المخصص للتعليم الا انه موجه للحجر 
وليس للبشر وللكم على حساب الكيف، وهذا 
الأبحاث  لميزانية  المخصصة  المبالغ  تؤكده  ما 
مقابل  في  دينار  ملايين   4 تتجاوز  لا  والتي 

مباني تكلفتها 3 مليارات دينار.
الأزمة  هي  ليست  التعليم  أزمة  ان  موضحا 
الوحيدة من وجهة نظره، ولكن هناك العديد 
من الأزمات التي تواجهها البلاد والتي ترجع 
لأسباب سياسية وسوء اختيار الوزراء والقياديين.

كما احتج د. الدويسان على نظام الجامعات 
 « بـ«التجارية  ووصفها  الكويت  في  الخاصة 
اكتراث  دون  كسلعة  لنفسها  تسوق  لكونها 
ولاتحرص  والأكاديمية  البحثية  بالجوانب 

على مستقبل الطلاب.
ومن أجل النهوض بمستوى التعليم الجامعي 
على  الحرص  ضرورة  الى  الدويسان  د.  لفت 
بأهمية  قيادة جامعية كفاءة ومؤمنة  اختيار 
التصنيف مناديا بضرورة تغيير نظام الحوافز 
البحث  على  التدريس  هيئة  عضو  لتشجيع 
مع ضرورة  الإداري  المنصب  من  أكثر  العلمي 
مُساءلة قيادات الجامعة باستمرار عن مؤشرات 

الأداء التي تؤثر على تصنيف الجامعة.
بداية.. ما رأيك في التعليم الجامعي 

بالكويت؟

التعليم الجامعي في الكويت سواء الحكومي 
جداً، وجامعات  ضعيف  هو  الخاص  أو  منه 
في  مُصنّفة  أو  مُصنّفة  غير  إما  هي  الكويت 
مراتب مُتدنية في نظم التصنيف العالمية، مثل 
QS وTHE. وفي آخر إصدار لمؤشر التنافسية 

العالمي، ترتيب الكويت في مهارات الخريجين 
هو 112 من بين 141 دولة وهو الأخير من 
بين دول مجلس التعاون الخليجي، والحال لا 
يختلف بالنسبة لجودة التعليم المهني، فترتيب 

الكويت هو 83 وهو كذلك الأخير خليجياً.

ما رأيك في تصنيف جامعة الكويت 
الاخير من مؤشر QS وهل هذا التصنيف 

حقيقي من وجهة نظرك؟ ام انه لصالح 
اشهار جهة مماثلة؟

تصنيفات  وكذلك  الكويت  جامعة  تصنيف 
وجامعة  الأمريكية  الأوسط  الشرق  جامعة 
الخليج للعلوم والتكنولوجيا، جميعها سيء! 
ذلك  على  والدليل  التصنيف حقيقي،  وهذا 
هو أنه حتى في التصنيفات الدولية الأخرى 
مثل THE أداء جامعة الكويت سيء )1001 
- 1200( وجميع الجامعات الخاصة هي غير 
مُصنفة، أي أنها ليست من ضمن الجامعات 

1500 الُمصنفة.

ما رأيك في »مانشيت« إحدى الصحف 
ووصفها لمستوى التعليم في جامعة 

الكويت وهل يعتبر ذلك تنبيه أم 
تشهير؟

لست ضليعاً في اللغة العربية، لكن المؤكد 
هو أن هذا الوصف قد حرّك المياه الراكدة، 
فجامعة الكويت منذ فترة ما بعد تحرير 
الكويت من الغزو العراقي الغاشم ومستواها 
يتراجع في مؤشرات التصنيف، وشخصياً 
وعبّرت   2018 منذ  ذلك  من  حذّرت  قد 

اكتراث  لعدم  واستغرابي  استهجاني  عن 
وتجاهلهم  بل  والأكاديميين،  السياسيين 
وللأسف  التراجع.  لهذا  إنكارهم  وأحياناً 
لا نزال نسمع ونقرأ لوزراء سابقين وأعضاء 
في اللجنة التعليمية يدلون بكلام مُرسل 
ويتحدثون عن أن مستوى قائلين:«ان خريج 
جامعة الكويت هو من أفضل المستويات في 
يجهل  وبعضهم  دليل،  دون   من   « العالم 
ويدعي  والاعتماد،  التصنيف  بين  الفارق 
أن الاعتماد هو مؤشر على جودة البرامج 
على  صحيح  غير  الكلام  وهذا  والكليات 
شروط  استيفاء  هو  فالاعتماد  الاطلاق 
التصنيف  بينما  المطلوبة،  الأدنى  الحد 
إن  الجامعة،  مستوى  يُحدد  الذي  هو 
مُتميزاً. وللتوضيح، أشبه  أو  كان ضعيفاً 
والتصنيف  الطالب،  بنجاح  الاعتماد 

بدرجة النجاح التي حصل عليها. 

❚ يجب تخصيص نسبة 

10% من القبول 
للأجانب المتفوقين لرفع 

مستوى الجامعة أسوة 
بجامعات العالم 

❚ الدعم المخصص 
للتعليم الجامعي موجه 

للحجر وليس للبشر وللكم 
على حساب الكيف 

تحقيقــات
Investigations
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هل للجامعات الخاصة دخل في هبوط 
مؤشر جودة مستوى التعليم بجامعة 

الكويت؟
الجامعات الخاصة في الكويت »تجارية«، وكأي 
الربح  تحقيق  هي  أولويتها  تجارية  مؤسسة 
لُملاكها، لذلك نجد أن بعضها ينشط بتسويق 
نفسه كسلعة دون اكتراث بالجوانب البحثية 
الجامعات  جميع  أن  شك  ولا  والأكاديمية 
ضعيفة،  استثناء  دون  الكويت  في  الخاصة 
والدليل هو أنها جميعاً غير مُصنفة، وفقط 
في  ضعيف  بمستوى  مُصنفتان  هما  اثنتان 
تصنيف QS فقط. وهناك تضليل في تشبيه 
وضع الجامعات الخاصة في الكويت بالجامعات 
غير  هي  والتي  الغرب  في  الُمتميزة  الخاصة 
ربحية. أي أن أرباحها يُعاد استثمارها في البحث 

العلمي وتعيين أفضل الأساتذة.
تكفله  المجتمع  لتقدم  أساسي  ركن  التعليم 
الدويسان  طارق  د.  قال  هكذا  وترعاه  الدولة 
الخاص  التعليم  مستوى  بين  الفارق  فلماذا 

وبين الحكومي طالما الدعم موجود؟
لدى  اهتمام  محل  عام  بشكل  التعليم  كان 
المسئولين والُمجتمع في الستينات والسبعينات 
والثمانينات من القرن الماضي. هذا الأمر تغير 
بعد تحرير الكويت، فتدهور مستوى التعليم 
العام والعالي فتضاءل الاهتمام وحل محله 
كلام إنشائي مُرسل الغاية منه إحداث ضجة  

في وسائل الاعلام أما بالنسبة للدعم فهو موجه 
للحجر وليس البشر وللكم على حساب الكيف. 
وإلا ما تفسيرنا لميزانية أبحاث لا تتجاوز 4 
 3 تكلفتها  مباني  مقابل  في  دينار  ملايين 
مليارات دينار؟! وما تفسيرنا لتحميل الأستاذ 
مُقابل  في  عالية  وإضافية  تدريسية  أعباء 
إنتاجية بحثية ضعيفة تصل إلى 0.1 و0.2 
التعليم  مستوى  بين  الفارق  أما  السنة؟!  في 
فهو  العالي،  التعليم  في  والحكومي  الخاص 
غير موجود. فكما قلت ودللت على ذلك أعلاه، 
والأمر  ضعيف.  مستواها  الكويت  جامعات 
الجامعات  وصف  في  الدقة  التزام  هو  الآخر 
الخاصة فهي جامعات خاصة حكومية، فهي 
تتلقى الدعم من الحكومة، ولعل أكبر دعم هو 

البعثات الداخلية.

من المسؤول عن تدهور التعليم الجامعي 
الحكومي وفقدان مصداقيته وجودته 

ولجوء البعض الى التعليم الخاص؟
أولًا لجوء البعض للتعليم الجامعي الخاص 
الكويت  جامعة  في  مقاعد  توفر  لعدم  هو 
مستوى  في  الفارق  ولأن  الأولى،  بالدرجة 
التعليم الجامعي والخاص آخذ في التضاؤل، 
اختار البعض الخاص إما لسهولته أو لخدماته 
»الفندقية«. أما بالنسبة للمسؤول عن تدهور 
التعليم الجامعي بشقيه الحكومي والخاص، 

فهو الحكومة بالدرجة الأولى لعدم اكتراثها كما 
قلت بمستوى التعليم، ومعظم وزراء التعليم 
الأمة  التعليمية في مجلس  اللجنة  وأعضاء 
 QS الذي تعاقبوا، فتصريحاتهم الأخيرة عن
تنم عن أمرين لا ثالث لهما، جهل أو تضليل! 
الجامعة  التعليم  لتدهور  الآخر  والسبب 
في  أكاديمية  غير  معايير  تبني  هو  الحكومي 
الكويت،  جامعة  في  العليا  القيادات  اختيار 
 . قيادات في معظمها غيرأكفاء  أفرزت  والتي 
وهناك بالطبع أسباب أخرى تتعلق بسياسات 
التي لا تسمح  الكويتيين  الأكاديميين  تعيين 
بالاستغناء عن الدكتور الكويتي مهما ضعُف 
يعطي حوافز  الذي  الحوافز  ونظام  مستواه، 
مادية ضخمة للإداريين من الدكاترة بالُمقارنة 
مع الباحثين منهم، ما دفع إلى تنافس وأحياناً 

تناحر الدكاترة على المناصب الإدارية.

هل هناك تشكيك في آراء بعض 
الأكاديميين والتي تشيد بتفوق بعض 

الطلاب وتميزهم مع الاخذ في الاعتبار ان 
جامعة الكويت تخرج منها كبار الاساتذة 

والاطباء والمخترعين؟
ترتيب  ذكرنا،  فكما  تشكيك،  هناك  طبعاً 
الأخيرة  هي  الخريجين  مهارات  في  الكويت 
الأساتذة  كبار  لتخرج  بالنسبة  أما  خليجياً! 
والأطباء والمخترعين من جامعة الكويت فهذا 

❚ الجامعات الخاصة 
في الكويت تجارية 
ووصفها بالمتميزة 

مجرد.. »تضليل« 

تحقيقــات
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الأمر مُضحك، فجامعة الكويت هي الجامعة 
الوحيدة لفترة طويلة، وهي لا تزال الوحيدة 
حكومياً، فماذا نتوقع؟ أما المستوى الأكاديمي 
والبحثي لأساتذة جامعة الكويت فهو مُتدني 

والأرقام تتحدث عن نفسها.

ما نحن فيه الأن ازمة تعليمية أم أزمة 
سياسية أسدلت ستائر سلبيات 
الشخصنة على العملية التعليمية؟

كل الأزمات التي تُعاني منها الكويت، السكانية 
والصحية والتعليمية وغيرها، هي في الأساس 
سياسية، فالشخصنة سببها سوء اختيار وزراء 
التعليم والقيادات الجامعية في الدرجة الأولى. 
وكما هو معلوم، إن صلح الرأس صلح الجسد.

قلت في احدى تغريداتك »هل كل 
من يحمل شهادة الدكتوراه يصلح ان 

يكون استاذ جامعي؟ اذن ماهي ادوات 
صلاحية الاستاذ الجامعي من وجهة 

نظرك؟
انتاجيته  هي  الجامعي  الأستاذ  صلاحية 
البحثية، ولنتذكر أنه في عام 2015-2014 
الإنتاجية البحثية في كلية الشريعة هي 0.1، 
يعني كل 10 دكاترة يشتركوا في بحث واحد في 
السنة، وفي كليات الهندسة والتربية والعمارة 
والحقوق والآداب الإنتاجية هي 0.2، يعني كل 
خمس دكاترة انجازهم عباره عن بحث واحد في 
السنة. علماً أن المعيار هو 1.0. وأخشى أن تكون 

الأرقام اليوم هي أسوأ مما كانت عليه.

تحدثنا عن المعلم ولم نطرق باب الحديث 
عن الطالب ماله وما عليه فما تعليقك؟

الطالب في التعليم العام ضعيف، وهذا الأمر 
الدولية  المنظمات  كبريات  قبل  من  مُثبت 
ومنها البنك الدولي، ومن اختبارات » التيمز« 

مُدخلات  ضعف  إلى  يؤدي  هذا   . و«البيرلز« 
الجامعات الحكومية والخاصة، ما ينعكس على 
مستوى الفصل. فكيف لأستاذ أن يطرح مفاهيم 
مُتقدمة على طلبة مستوياتهم ضعيفة؟!  نعلم 
جميعاً أن أحد الحلول هو قبول طلبة أجانب 
بمعدلات عالية، وهنا أقترح أن تكون %10 من 
المقبولين هم من الأجانب المتفوقين. هذا من 
شأنه أن يرفع من مستوى الفصل والجامعة 
بلا شك، وهذا الأمر معمول به في الجامعات 
السعودية، والإماراتية، والقطرية، والأمريكية، 

وجامعات العالم جميعاً.

ماهي مقترحاتك لتطوير التعليم؟
ومؤمنة  كفاءة  جامعية  قيادة  اختيار  أولًا: 

بأهمية التصنيف. 
ثانياً: مُسائلة قيادات الجامعة من مديرها إلى 
رئيس القسم عن مؤشرات الأداء التي تؤثر على 

تصنيف الجامعة. 
ثالثاً: تطبيق نظام تثبيت يُلزم الدكتور بنشر 
في  محكمة  علمية  مجلات  في  أبحاث  ثلاثة 
السنوات الست الأولى، وبحث واحد كل سنتين. 
رابعاً: تغيير نظام الحوافز بما يُشجع الدكتور 

على البحث العلمي لا على المنصب الإداري. 
خامساً: تعيين أعضاء هيئة تدريس أعلام وبما 
يُحقق نسبة صحية من إجمالي أعضاء هيئة 

التدريس.
 سادساً: فتح الباب لدراسة الطلبة الأجانب 
المتفوقين بنسبة لا تقل عن %10 من إجمالي 
القبول وبنظير مادي أسوة بما هو معمول به 

في الجامعات الخاصة.
 سابعاً: إلزام الجامعة بنشر أدائها السنوي في 
مؤشرات الأداء التعليمية والبحثية والمجتمعية 
والعمادة،  والقسم،  الدكتور،  مستوى  على 
الحقوق  أحد  هو  الاطلاع  وحق   ، والجامعة 

الأساسية للإنسان في المجتمعات المتقدمة.

❚ يجب تغيير نظام الحوافز 

لتشجيع عضو هيئة 
التدريس على البحث 

العلمي لا على المنصب 
الإداري 

❚ »مانشيت« إحدى 

الصحف في وصف 
مستوى التعليم في 

جامعة الكويت يعتبر 
تنبيه حرك المياه الراكدة

❚ ضرورة مُساءلة قيادات 

الجامعة عن مؤشرات 
الأداء التي تؤثر على 

تصنيف الجامعة

❚ اقترح اختيار قيادة 
جامعية كفاءة ومؤمنة 

بأهمية التصنيف

تحقيقــات
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خاص / مجلة مرآة المرأة الكويتية 

 
الكنـــدري في  علـــي  أ.د.  الكويـــت  التدريـــس بجامعـــة  قـــال عضـــو هيئـــة 
حديـــث خـــاص لـ»مجلـــة مرآة المـــرأة الكويتية« ان التعليـــم الالكتروني 
لا يمكـــن ان يكـــون بديـــا عـــن التعليـــم التقليـــدي مشـــدداً علـــى 
ضـــرورة تطبيـــق التعليـــم المدمج لتحســـن مخرجـــات العملية 
التعليمية موضحا انه رغم اختلاف الأنظمة التعليمية 
الا أن أهدافها واحده وهي تهيئة الفرص للمتعلمين 

وفـــق قدراتهم واســـتعداداتهم.
وأكـــــــــــــد د.الكنـــــــــــدري أن العـــــودة للـــــدراسة 
خطـــوة مهمـــة لضمـــان جـــودة التعليـــم 
لكـــن بضوابط وشـــروط واتبـــاع كافة 
الإجـــراءات الصحيـــة والاحترازية 
في ظـــل وجـــود جائحـــة كورونـــا 
)كوفيد - 19( بالتنسيق بين 
وزارتـــي الصحـــة والتربية 
المعنيـــن  تضامـــن  مـــع 
مجلـــس  وخاصـــة 
الـــوزراء لتهيئـــة بيئـــة 
مـــن  آمنـــة  تعليميـــة 

أكد أن العودة للدراسة خطوة مهمة لضمان جودة التعليم لكن بضوابط وشروط 

أ.د. علي الكندري :
ضرورة تطبيق التعليم المدمج لتحسين 

مخرجات العملية التعليمية  
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مـــدارس وفصـــول وهيئـــة تدريســـه وإداريـــة 
وغيرهـــا. وخدماتيـــة 

مشيداً بقرار العودة للدراسة وما أعدته إدارة 
الخدمـــات الاجتماعيـــة والنفســـية من خطة 

عـــودة آمنة لجميع الطلاب.

ما رأيك في نظام التعليم في الكويت؟
الأنظمـــة التعليميـــة مختلفـــة ومتباينـــة، 
ولكنهـــا متفقـــة على تحقيق هدف التربية 
وهـــي تهيئة الفرص التعليمية للمتعلمين 
للنمـــو الشـــامل )فكريا، اجتماعياً، نفســـياً 
قدراتهـــم  مـــع  يتناســـب  بمـــا  وجســـديا( 
واســـتعداداتهم وســـياق طبيعـــة وتطلعـــات 
مـــع  يتوافـــق  وبمـــا  مجتمعاتهـــم  وآمـــال 
طبيعـــة العصـــر. لذلـــك مؤشـــر كفـــاءة أي 
نظـــام تعليمـــي مقرون بفاعليـــة مخرجاته 

في التنميـــة المســـتدامة.

هل الهيئة التعليمية والطلابية على 
قدر الاستعداد لمواجهة العودة وسط 

الجائحة؟
خـــال  مـــن  للدراســـة  للعـــودة  الاســـتعداد 
خطط مدروسة لضمان استقبال الطلبة في 
مدارســـهم في ظل الظروف الاستثنائية التي 
تمـــر بهـــا الكويـــت وهـــي جـــزء لا يمكـــن عزلـــه 
عـــن العالـــم المحيـــط الطبيعـــي والاجتماعي 
والاقتصـــادي بســـبب جائحـــة »كورونـــا«، وهنا 
لا بـــد مـــن التفريـــق بـــن مفهـــوم »الجائحـــة 
والوبـــاء« فالجائجـــة الحاليـــة )كوفيـــد- 19( 
و  الانتشـــار  ســـريع  فيروســـي  مـــرض  هـــي 
خطورتها بسيطة جدا تكاد تكون غير مؤثرة  

قياســـاً بالوبـــاء مثـــل »الكوليـــرا والجـــدري«.

ما رأيك في خطة العودة للمدارس؟ 
وماهي سلبياتها وإيجابياتها؟

 تهـــدف العودة إلى مقاعد الدراســـة داخل 
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❚ إدارة الخدمات 
الاجتماعية والنفسية 

أعدت خطة عودة آمنة 
لجميع الطلاب

❚ الأنظمة التعليمية 
مختلفة وهدفها تهيئة 
الفرص للمتعلمين وفق 

قدراتهم واستعداداتهم

❚ التعليم في معظم 
الدول يديره القطاع 

الخاص، وتختلف مرئياته 
في ظل وجود الجائحة 
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المـــدارس خطوة مهمة لزيادة ضمان جودة 
التعليـــم، ولكـــن يجـــب أن يســـبقها وضـــع 
الافـــراد  علـــى صحـــة  للحفـــاظ  ضوابـــط 
المشـــاركين والمعنيين بالعمليـــة التعليمية.   
وقـــد حـــددت وزارة التربيـــة للتعليـــم العـــام 
والتعليـــم العالـــي خطتهـــا الزمنيـــة »العام 
الدراســـي القـــادم، أكتوبـــر 2021« للعـــودة 
وتشـــتمل  والجامعـــات،  المـــدارس  إلـــى 
عناصـــر الخطة ومفرداتها على التنســـيق 
بـــن وزارتـــي الصحة والتربيـــة مع تضامن 
المعنيـــن وخاصـــة مجلـــس الـــوزراء لتهيئة 
بيئـــة تعليميـــة آمنـــة مـــن مـــدارس وفصول 
وخدماتيـــة،  وإداريـــة،  تدريســـية،  وهيئـــة 
وغيرها. ويحظى العامل النفسي بأهمية 
كبيـــرة جـــدا لتأهيـــل الطلبـــة ومعلميهـــم 
بيئـــة  توفيـــر  مـــن  ولابـــد  الأمـــو  واوليـــاء 
نفســـية آمنة وجاذبة لهـــم، لذا قامت إدارة 
الخدمـــات الاجتماعيـــة والنفســـية بإعداد 
في  للطلبـــة  الآمنـــة  العـــودة  حـــول  خطـــة 
جميـــع المراحـــل التعليميـــة إلـــى الدراســـة 

النظاميـــة خـــال جائحـــة كورونـــا.

ما رأيك في مبادرة بعض الدول 
باستمرارية تطبيق التعليم عن بعد 

استعدادا لمواجهة الظروف الطارئة؟ 
وهل تصلح استمرارية التعليم عن بعد 

في الكويت؟
 التعليـــم عـــن بعـــد او الالكتروني ولم يكن 
خيـــار لـــوزارة التربيـــة والمعنيـــن بالعمليـــة 
المتاحـــة  الحلـــول  أحـــد  بـــل  التعليميـــة،  
لمشـــكلة الحظـــر المفـــروض عالميـــاً تفاديا لما 
قد يترتب عليه من انتشـــار فيروس كورونا 
)كوفيـــد- 19« وهـــذا الخيـــار كان مناســـباً 
مجلـــس  اســـتجاب  وقـــد  الكويـــت  لدولـــة 
الوزراء ممثلا بوزارة التربية وفرت وسخرت 
والبشـــرية  الماديـــة  و  الماليـــة  الإمكانيـــات 
الالكترونيـــة  التعليميـــة  البيئـــة  لتهيئـــة 
مـــن شـــبكات ومنصـــات وتطبيقـــات وأجهزة 
)ســـوفت ويـــر - هاردويـــر( وتكييف المحتوى 
العلمـــي للمـــواد الدراســـية وليقـــدم بصورة 

تفاعليـــة بـــن اركان العمليـــة التعليميـــة ) 
طالـــب معلـــم ومحتـــوى منهـــج دراســـي(.

اســـتجاباتها  في  الـــدول  تباينـــت  وقـــد 
لتعليـــم عـــن بعـــد كخيـــار او بديـــل للتعليم 
التقليـــدي، وهنا الخيار متـــروك لكل دولة 
بصورة تتناســـب وســـياق البيئـــة التعليمية 
والتقنيـــة  والماديـــة  الاقتصاديـــة  وخاصـــة 
وحتـــى الجغرافيـــة، ولا نســـتطيع أو نملك 
الحكـــم علـــى تلـــك الخيـــارات، »أهـــل مكـــة 
أدرى بشعابها« وفي العديد من دول العالم 
التعليـــم يديره القطـــاع الخاص، وتختلف 
مرئياتها وتتبايـــن نتيجة وجود الجائحة.

بعـــد  ونقتـــرح  بشـــدة  ونوصـــي  وننتمـــى   
الانتهـــاء مـــن الجائحـــة بســـام الاســـتمرار 
في خيـــار الدمـــج بـــن التعليـــم التقليـــدي 
والتعليـــم عـــن بعـــد أو الالكترونـــي لإثـــراء 
العمليـــة التعليميـــة  لتحســـن مخرجـــات 
العمليـــة التعليميـــة. ولا يمكن في أي حال 
مـــن الأحـــوال ان يكـــون بديلا عـــن التعليم 

التقليـــدي.  
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مسعد الخالدي :
تخبط القرارات وعدم 
وجود استيراتيجية 
واضحة يعيق تطوير 
المنظومة التعليمية 
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نحتاج إعاده النظر في السياسة 
التعليمية للكويت بما يتوافق مع 
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خاص / مجلة مرآة المرأة الكويتية  

قال المستشـــار والمدرب التربوي )ماجستير 
الكــويــــــت( والباحـــث في  تربيــــــــة جــامعــــــــة 
التعليـــم الالكتروني  مســـعد عبد الرحمن 
الخالـــدي خـــال حديثـــة لــــ » مجلـــة مـــرآة 

الكويتية«  المـــرأة 
بالتعليـــم  الخاصـــة  القـــرارات  تخبـــط  أن 
وعـــدم وجـــود اســـتيراتيجية واضحـــة يعيق 
تطويـــر المنظومـــة التعليميـــة وان الكويـــت 
السياســـة  في  النظـــر  إعـــادة  الـــى  تحتـــاج 
التعليميـــة بمـــا يتوافق مع خطـــه التنمية 
وطـــرح عـــدة مقترحـــات لتطويـــر التعليـــم 
التربيـــة  كليـــات  برامـــج  تطويـــر  بدايتهـــا 
لتواكـــب التحـــول الرقمي وتطويـــر المناهج 
العمـــود  لكونهـــا  بالكامـــل  الدراســـية 
الفقـــري للنظـــام التعليمـــي مؤكـــدا علـــى 
ضـــرورة الاهتمـــام بالتنمية المهنية للمعلم 
التربويـــة  والبرامـــج  التدريبيـــة  بالـــدورات 

التعليـــم. الحديثـــة لضمـــان جـــودة 
وشدد الخالدي على ضرورة تطوير الادارة 
المدرســـية بمـــا يتوافـــق مـــع النظـــم الادارية 
المتقدمـــة والقـــدرة على التخطيط واتخاذ 

السليم. القرار 
الطـــاب  تعلـــم  علـــى  التركيـــز  وضـــرورة 
التقـــويم  بطريقـــة   الدراســـية  للمناهـــج 

التكوينـــي المســـتمر المعمـــول بـــه في جميـــع 
المـــدارس، وهذا النـــوع من التقويم لا يجعل 
مـــن الامتحانات الورقية التحريرية المرتكز 
العلمـــي  المســـتوى  تحديـــد  في  الأساســـي 
الامتحانـــات  تلـــك  تكـــون  وإنمـــا  للطالـــب، 
التحريريـــة إحـــدى الطـــرق التقويميـــة مـــن 
والأســـاليب  الطـــرق  مـــن  مجموعـــة  بـــن 

. الأخـــرى  التقويميـــة 

بداية ..نظام التعليم في الكويت

يقول الخالدي :  لا شك ان مستوى التعليم 
وذلـــك  الطمـــوح  دون  الكويت مـــازال  في 
بالنظر الى ترتيب الدول العربية في مؤشر 
جوده التعليم حســـب مؤشـــر »دافوس« لعام 
2021 والـــذي يتضمـــن 140 دولـــه وحلـــت 

الكويـــت في المركـــز ال8 عربيـــا وال97 عالميا 
وهـــو مركـــز متأخـــر مقارنة بحجـــم الإنفاق 
الكبيـــر علـــي التعليم والذي يتـــم دون عائد 
أو تحســـن لجوده التعليم، لذلك اتمنى ان 
يصبح التعليم من أولويات اهتمام الكويت 

لكونه أســـاس التنميـــة والتقدم.

وعن قرارات إغلاق وعودة 
المدارس ومالها من انعكاسات 

على نفسية الطلاب 

يؤكـــد الخالـــدي ان علم إدارة الأزمات يوضح 
أن كل أزمـــه ينتـــج عنهـــا الكثيـــر مـــن الآثـــار 
الســـلبية علـــى المجتمع في مختلف المجالات 
منها )السياسية ،الاقتصادية ، الاجتماعية ، 

❚ تطوير الادارة 

المدرسية بما يتوافق 
مع النظم الادارية 

المتقدمة والقدرة على 
التخطيط واتخاذ القرار 

السليم
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الأمنية والصحية(وما يصاحبها من اضرار 
نفسية .

وأضـــاف: لا شـــك ان قـــرار الاغـــاق والعـــودة 
هـــي قـــرارات لحفـــظ المنظومـــة الصحية من 
بروتوكولات اســـتخدمتها  ومجـــرد  الانهيـــار 
تفشـــي  عـــدم  لضمـــان  الصحيـــة  الســـلطات 
الوبـــاء ومنع مؤشـــر الإصابات مـــن الارتفاع. 
باهظـــه  كلفـــه  الاجــــــــــراءات  لهـــــــــذه  ولكــــــــــن 
الثمـــن يكـــون وقعهـــا علـــى الصحة النفســـية 
للمجتمع بشـــكل عام وعلى الاطفال بشـــكل 
خـــاص، حيث تضع الـــدول خطط لتخفيف 
ورفـــع  كورونـــا،  لجائحـــه  النفســـية  الآثـــار 
شـــكل  علـــى  للمجتمـــع  النفســـية  الصحـــة 

برامـــج وقائيـــة لمعالجتهـــا.

وعن رأيه في خطة عودة المدارس 
وما تحتويه من سلبيات وإيجابيات 

يرى الخالدي أن جميع الأنظمة التعليمية 
في العالـــم خـــال الجائحـــة وضعت خطط 
للعـــودة التدريجيـــة للمـــدارس منهـــا نظام 
التنـــــــاوب والفقـــاعــــــــات واللـــــــــون الاحمــــــــر 
والبرتقالـــي والاخضر، وكثير من الخطط 
للعـــودة التدريجيـــة وذلـــك عنـــد انخفاض 
في  كورونـــا  بفيـــروس  الاصابـــات  مؤشـــر 
المجتمـــع. امــــــــا الـــحـــــــــديث عـــــــــن العــــــــودة 
ذروة تفشــــــــي  في  للمـــــــــدارس  التدريجيـــة 
الجائحـــة في الكويـــت هـــو مخاطـــرة كبيـــره 
وربمـــا تعـــرض صحـــة المجتمـــع والمنظومـــة 

الصحيـــة للخطـــر وارتفـــاع الإصابـــات.
ان  الحديثـــة  الدراســـات  اثبتـــت  حيـــث   
المتعلمين صغار الســـن هم ناقلين نشـــطين 
دراســـات  وهنـــاك  المجتمـــع،  في  للفيـــروس 
المغلقـــة  الأماكـــن  خطـــورة  تثبـــت  أخـــرى 
في نقـــل الفيـــروس حيـــث ان رذاذ المصـــاب 
يبقـــى في  الســـعال والعطاس  عـــن  النـــاتج 

أجـــواء الغرفـــة 20 دقيقـــه ممـــا يزيـــد مـــن 
نقـــل العـــدوى. لذلـــك فان صحـــة المجتمع 

أولا ثـــم تعليمـــه.
حاولـــت  التـــي  الـــدول  تجـــارب  إلـــى  وأشـــار 
العـــودة التدريجيـــة أثناء تفشـــي الوباء وما 
أصابهـــا مـــن زيـــادة في أعـــداد الاصابـــات في 
المجتمـــع مـــا أدى إلـــى إغـــاق المـــدارس مـــره 

أخرى.
دولـــه  تجربـــه  التجـــارب  هـــذه  مـــن  وذكـــر 
الماضـــي  فبرايـــر  شـــهر  في  الشـــقيقة  قطـــر 
عندمـــا قامـــت لوضع خطـــه محكمه وراقيه 
المـــدارس،  الـــى  الطـــاب  لعـــوده  ومتطـــورة 
ومانتـــج عنهـــا مـــن فشـــل خـــال اســـبوعين 
وأغلقـــت المـــدارس وعادت إلـــى العمل بنظام 
التعليم عن بُعد، كذلك في مملكة البحرين 
وســـلطنه عمان وآخرها حاليا في بريطانيا 
حيث كانت عودة المدارس هي ســـبب لتفشى 
الســـالة الهنديـــة لفيـــروس كورونـــا وارتفاع 

❚ تطوير المناهج الدراسية بالكامل لكونها العمود الفقري للنظام التعليمي
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دول  جميـــع  في  وكذلـــك  الإصابـــات،  عـــدد 
بـــؤرة  تعتبـــر  الكويـــت  أن  العالم خصوصـــا 

لتفشـــي الوبـــاء.

التعليم الآمن

ولذلك يرى الخالدي ان التعليم عن بعد هو 
التعليـــم الآمـــن خــــلال الجائحة خصوصا 
الكـــويـــــــــت   الانتـــــــرنت في  ان استخــــــــــــدام 
يصل بنســـبة  100% خـــاف الدول التي 

تفتقر الى ذلك 
 كذلـــك يجـــب على أصحـــاب القرار تطوير 
وبنـــاء  الالكترونـــي  التعليـــم  منظومـــه 
اســـتراتيجية التحول الرقمي والاســـتمرار 
في التعلـــم عـــن بعـــد وفـــق الأطـــر العلميـــة 
الســـليمة حيث ان تحورات فيـــروس كورونا 
كثيـــره وربمـــا لا قـــدر الله يأتي تحور يتغلب 
الأول  للمربـــع  ونعـــود  التطعيمـــات  علـــى 

مـــره أخـــرى، عـــاوة علـــى ذلـــك حتـــى بعـــد 
التعليـــم  إلـــى  العالـــم  ســـيتجه  الجائحـــة 
الالكترونـــي  التعليـــم  وســـيكون  المدمـــج 
مطلـــب أساســـي مـــن متطلبـــات الأنظمـــة 
التعليميـــة ولا يكـــون مجـــرد خيـــار فقـــط 
لذلك علينا أن نســـتعد صلاحية اســـتمرار 

التعليـــم عـــن بُعـــد في الكويـــت .
وعن استمرار بعض الدول في نظام  التعليم 
عن بُعد استعداداً لمواجهة الظروف الطارئة 
، ومدى صلاحية استمرار  التعليم عن بعد 
في الكويت علق الخالدي قائلا: مخطئ من 
يرى أن التعليم الالكتروني هو تعليم طوارئ 
فقـــط، لاشـــك أن التعليـــم الالكترونـــي هـــو 
نظـــام تعليمـــي قائم بذاته له مبادئ وأســـس 
علميـــه ومطبـــق منـــذ ســـنوات عديـــدة قبـــل 
الجائحة و تســـتخدمه الأنظمـــة التعليمية 
المتقدمـــة والجامعات العالمية ولكن التعليم 
إلا  القـــدم  منـــذ  وجـــوده  رغـــم  الالكترونـــي 

أنـــه يعتبـــر  تجربـــه جديـــده علـــى الأنظمـــة 
التعليميـــة في الوطن العربـــي وأغلب الدول 
العربية لم  تؤســـس له البنيه التحتية قبل 
الجائحة بما فيها دوله الكويت، لذلك نرى 
التخبـــط الـــذي أصـــاب نظامنـــا التعليمـــي 
مـــن توقـــف التعليـــم ثمانيـــة أشـــهر في بداية 
تخبـــط  في  الاســـتمرار  كذلـــك  الجائحـــة، 
المجتمـــع  مـــع  والتصـــادم  التربـــوي  القـــرار 
والميـــدان والطلاب لعدم وجود اســـتراتيجية 

واضحـــه لهـــذا النوع مـــن التعليم .

أهمية تعزيز البنية التحتية للتعليم

وطالب الخالدي كونه متخصص في التعليم 
الالكتروني بتعزيز البنيه التحتية للتعليم 
الالكتروني من وضع اســـتراتيجية للتحول 
الرقمـــي في التعليـــم كذلـــك تطوير المنصات 
التعليميـــة والشـــبكات والدعـــم الفني وبناء 

❚ نحتاج إلى تطوير برامج كليات التربية لتواكب التحول الرقمي
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مناهـــج الكترونيه تفاعليـــه بطريقه علميه 
وبالتعـــاون مع الشـــركات العالميـــة للبرمجة، 
بالإضافـــة إلـــى الاهتمـــام بالتنميـــة المهنيـــة 
للهيئـــات التعليمية والإدارية وتطوير الأداء 
كذلـــك  الرقمـــي، مطالبـــا  التحـــول  لمواكبـــه 
بتطوير برامج كليات إعداد المعلمين وكليات 
الرقمـــي  التحـــول  أيضـــا  لتواكـــب  التربيـــة 
لان جميـــع الدراســـات والمؤتمـــرات التربويـــة 
العالميـــة أثنـــاء الجائحـــة تـــرى أن الأنظمـــة 
التعليمية ســـتتجه نحـــو التعليم المدمج  أو 
التعليـــم الهجـــن و هـــو الدمج بـــن التعليم 
الصفـــي التقليـــدي والتعليم عـــن بعد فيما 

بعد الجائحة. 

غياب استراتيجيه التعليم في 
الكويت وآثارها 

في  قصـــور  لدينـــا  ان  الخالـــدي  يـــرى  كمـــا 
نظامنـــا التعليمـــي ويتضـــح في عـــدم وجـــود 
اســـتراتيجية واضحـــة للتعليـــم في الكويـــت 
يلتزم بتطبيقهـــا جميع وزراء التربية حيث 
يبـــدأ الوزير الجديد من حيث انتهى الوزير 
في  موجـــود  غيـــر  هـــذا  وللأســـف  الســـابق 

نظامنـــا التعليمـــي حيـــث إن كل وزيـــر تربية 
النظـــام  إدارة  نحـــو  وتوجهـــه  يضع رؤيتـــه 
التعليمـــي بالإضافـــة إلـــى فكر المركزيـــة في 
الإدارة التعليميـــة والـــذي يعيـــق أي تطويـــر 
الـــدول  أن  حيـــث  التعليميـــة  للمنظومـــة 
المتقدمـــة في مجـــال التعليم اتجهـــت نحـــو 
وحققـــت  الســـلطة،  اللامركزية وتفويـــض 
تقـــدم في جوده المخرجـــات وتطوير أنظمتها 

التعليميـــة.
ولعل ذلـــك اتضح في تخبـــط القرارات أثناء 
الرجـــوع  دون  القـــرار  في  الجائحة والتفـــرد 
للميـــدان أو المجتمـــع بينمـــا الـــدول الأخرى 
المتقدمـــة قامـــت بتمكـــن قيـــادات ذات فكـــر 
مواكـــب للتحـــول الرقمـــي ونجحـــت بذلـــك 
عـــن  التعلـــم  مشـــكلات  علـــى  التغلـــب  في 
والثـــورة  الرقمـــي  بعـــد والاســـتعداد للعقـــد 
الصناعية الرابعة ثوره الذكاء الاصطناعي 
الأنظمـــة  إدارة  في  التقليـــدي  الفكـــر  لأن 

التعليميـــة لا يتوافـــق معهـــا.

مقترحات لتطوير التعليم

المقترحـــات  مـــن  عـــددا  الخالـــدي  وطـــرح 

لتطويـــر التعليـــم قائـــا:  لا شـــك أن عمليه 
تطويـــر التعليـــم هـــي عمليـــه طويلـــه الأمـــد 
وترتكـــز علـــى عدة أســـس منها إعـــادة النظر 
دولـــه  في  للتعليـــم  التربويـــة  الأهـــداف  في 
الكويـــت بمـــا يتوافـــق مـــع التحـــول الرقمـــي 
الـــذكاء  وثـــوره  الرابعـــة  والثـــورة الصناعيـــة 
في  النظـــــــــر  الاصطنــاعي كــــــذلك اعــــــــاده 
السياســــــة التعليميــــــة لدولـــه الكويـــت بمـــا 
يتوافق مع خطه التنمية وباقي السياســـات 

للدولـــة.
ويـــرى ان أهـــم وأكبـــر مشـــكلة تواجـــه وزارة 
ضعـــف  هـــي  الكويـــت  دولـــة  في  التربيـــة 
التخطيـــط التربوي وعـــدم كفايته وجدواه، 
بعـــض  في  تخبـــط  الـــي  أدي  الـــذي  الأمـــر 
القـــرارات التربوية وصعوبة في اتخاذ القرار 
واتضـــح ذلك جليـــا أثناء الأزمـــة التعليمية 

خـــال جائحـــة كورونـــا.

تطوير المناهج الدراسية 

وأشـــار الـــى مدى احتياجنـــا لتطوير المناهج 
الدراســـية  المناهـــج  تعتبـــر  الدراســـية حيـــث 
بمكوناتهـــا المختلقة )أهداف وطرق تدريس 

❚ ضرورة الاهتمام بالتنمية المهنية 
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وأنشـــطة ووســـائل تعليميـــة وطـــرق تقـــويم( 
العمود الفقري للنظام التعليمي والتربوي 
في أي دولـــة، ولابـــد الآن مـــن مواكبة فلســـفة 
بنـــاء المناهـــج للتحـــول الرقمـــي وتضمينهـــا 
حتـــى  والعشـــرين  الحـــادي  القـــرن  مهـــارات 
تساهم بإعداد مخرجات قادرة على تحقيق 

التنميـــة ورؤيـــة الكويـــت الجديدة.

برامج اعداد المعلمين 

التعليـــم  لتطويـــر  الهامـــة  الأســـس  ومـــن 
وبوجهـــة نظري من أهم الأســـس هو تطوير 
أداء المعلمين بالتنمية المهنية المستمرة أثناء 
الخدمـــة، كذلـــك الاهتمـــام ببرامـــج إعـــداد 
المعلمـــن في كليـــات التربية، بمـــا يتوافق مع 
التحـــول الرقمـــي والتدريـــب المســـتمر علـــى 

المســـتجدات التربويـــة.

تقويم الطلاب وفق المستجدات 
التربوية 

وفـــق  الطـــاب  تقـــويم  وســـائل  ونعتبـــر 
أســـس  أهـــم   مـــن  التربويـــة  المســـتجدات 
يختلـــف  بأســـلوب  وتتـــم  التعليـــم  تطويـــر 
عـــن الواقـــع الحالـــي  حيث يجـــب أن يعتمد 
تقـــويم تعلـــم الطـــاب للمناهـــج الدراســـية 
علـــى التقـــويم التكوينـــي المســـتمر المعمـــول 
مـــن  النـــوع  وهـــذا  المـــدارس،  جميـــع  في  بـــه 
التقـــويم لا يجعل مـــن الامتحانات الورقية 
تحديـــد  في  الأساســـي  المرتكـــز  التحريريـــة 
المســـتوى العلمـــي للطالـــب، وإنما تكون تلك 
الطرائـــق  إحـــدى  التحريريـــة  الامتحانـــات 
التقويميـــة مـــن بين مجموعة مـــن الطرائق 
والأســـاليب التقويميـــة الأخـــرى، كالتقاريـــر 
وجمع البيانات وتحليلها والمشاركة الفعالة 
والأنشطة المختلفة والمشروعات والاختبارات 

القصيـــرة ، والأســـئلة الشـــفوية وغيرهـــا من 
التقـــويم  إن  المدرســـية.  الصفيـــة  الأعمـــال 
التكوينـــي المســـتمر يجعـــل الطالب في حالة 
نشـــاط دائـــم وجديـــة مســـتمرة في الدراســـة 
والتحصيـــل والتفاعـــل الدائم مع المعلم مع 
الحـــرص علـــى زيـــارة مراكـــز مصـــادر التعلم 
والمكتبـــات والاهتمـــام بالواجبـــات والحضور 

اليومـــي لمتابعـــة الدراســـة والتحصيـــل.
ولا ننســـى كذلـــك تطويـــر الادارة المدرســـية 
بمـــا يتوافـــق مـــع النظـــم الاداريـــة المتقدمـــة 
والقـــدرة علـــى التخطيـــط بأنواعـــه واتخـــاذ 

القـــرار التربـــوي الســـليم.

تطوير التعليم الالكتروني 

النظـــام  تطويـــر  اســـس  وأهـــم  آخـــر  أمـــا 
التعليمـــي في دولـــه الكويـــت تعتبر تطوير 
منظومه التعليم الالكتروني وذلك ببناء 
الرقمـــي  للتحـــول  وطنيـــه  اســـتراتيجية 
الـــذكاء الاصطناعـــي  واعتمـــاد منظومـــه 
في التعليـــم وتطويـــر المنصـــات التعليميـــة 
التقـــويم  وطـــرق  التفاعليـــة  والمناهـــج 
التكوينـــي وتدريـــب المعلمين علـــى مهارات 

التحـــول الرقمي في التعليـــم حتى نواكب 
التطور التكنولوجي الهائل الذي سيطال 
جميـــع مناحـــي الحياة بما فيها التعليم .

دور الدورات التدريبية في إنجاح 
الأنظمة الجديدة مع الهيئة 

التعليمية

الركيـــزة  هـــو  المعلـــم  ان  الخالـــدي   يؤكـــد 
التعليميـــة  الأنظمـــة  لتطويـــر  الأساســـية 
ينطلـــق  وذلـــك  فيهـــا  الجـــودة  وتحقيـــق 
المهنيـــة للمعلـــم  بالتنميـــة  مـــن الاهتمـــام 
أثنـــاء الخدمـــة وذلـــك عـــن طريـــق الدورات 
الحديثـــة  التربويـــة  والبرامـــج  التدريبيـــة 
يســـتجد في  مـــا  علـــى كل  المعلـــم  وتدريـــب 
الميدان التربوي من جميع الجوانب الفنية 
والإداريـــة حتـــى نضمن الجـــودة في نظامنا 
الميـــدان التربـــوي  التعليمـــي. ولا شـــك ان 
دائـــم  العالـــم  مســـتوى  والتعليمي علـــى 
التربويـــة الحديثـــة  التطـــور بالمســـتجدات 
كورونـــا  جائحـــه  ذلك اتضح خـــال  ولعـــل 
حيـــث ازدادت أهميـــة التدريب على مهارات 
الرقمـــي. والتحـــول  الالكترونـــي  التعليـــم 
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أكدت ان الكويت لن تألوا جهداً في حمايتنا وعلينا بمساندة جهودها لتحقيق النجاح

موزة الجناع: ضرورة التعاون مع 
الجهات المختصة وتشجيع الطلاب 

على العودة للدراسة 

تحقيقــات
Investigations

التعليم
Education



خاص / مجلة مرآة المرأة الكويتية
 

أكـــدت موجهة الخدمـــة الاجتماعية بوزارة 
التربيـــة مـــوزة الجنـــاع خـــال حديثهـــا لــــ » 
مجلـــة مـــرآة المـــرأة الكويتيـــة« ان الكويـــت 
لـــن تألـــوا جهـــداً في حماية أبنائهـــا وعلينا 
النجـــاح  لتحقيـــق  جهودهـــا  بمســـاندة 
وتحدثـــت عـــن دور الاخصائـــي الاجتماعي 
بعد العودة الى المدارس بأنه سيكون أشمل 
وطمأنـــت الجميـــع بـــان الهيئـــة التعليميـــة 
وهـــي  المســـؤولية  بـــروح  تتحلـــى  والإداريـــة 
أحـــرص مـــا يكـــون علـــى مصلحـــة الطلاب 
وهناك فرق للتدخل السريع في كل مدرسة   

علـــى اســـتعداد لمواجهـــة الطـــوارئ.
وناشـــدت الجنـــاع الطـــاب وأوليـــاء امورهـــم 
المختصـــة  الجهـــات  مـــع  التعـــاون  بضـــرورة 
للدراســـة  العـــودة  علـــى  الطـــاب  وتشـــجيع 
حرصـــا على ســـامتهم النفســـية والصحية.

قرار عودة المدارس 

عبـــرت  المـــدارس   عـــودة  قـــرار  يخـــص  فيمـــا 
الجنـــاع عـــن تأييدهـــا لهـــذا القرار وذلـــك لعدة 
أســـباب أهمهـــا : ان العـــودة للمـــدارس أصبحت 
طبيعيـــة خاصـــه بعـــد عـــوده بعـــض الأنشـــطة 
الاقتصادية والحياة الروتينية للعمل وهذا من 
مصلحـــة الطالـــب كـــي يعـــود إلى بيئة المدرســـة 
ويتعايـــش معها حيـــث النظام ورؤية الأصدقاء 
وممارســـة مختلف الأنشـــطة الممتعة بالمدرسة، 
وتبـــادل الفكـــر وتنميـــة الهوايـــات مـــع مدرســـيه 
بكثيـــر  أقـــل  العـــودة  ســـلبيات  وهنـــا  وزملائـــه 
مـــن إيجابياتهـــا فمـــع الالتـــزام بالاشـــتراطات 
والحـــرص  الاحترازيـــة  والإجـــراءات  الصحيـــة 
علـــى التباعـــد بمســـافات بـــن الطلاب ســـتكون 
عودة آمنة نفسيا وصحيا واجتماعياً بإذن الله.

دور الاخصائي الاجتماعي بعد عودة 
المدارس 

وتـــرى الجنـــاع ان دور الاخصائي الاجتماعي 
مـــع عـــودة الدراســـة في ظـــل وجـــود جائحـــة  
)كوفيد - 19( سيكون أكثر شمولا عما قبل 
الجائحـــة، بـــل ســـيتضاعف المرحلـــة المقبلـــة 
الميـــدان  والباحثـــن في  الباحثـــات  ان  حيـــث 
الاحتمـــالات  كافـــة  علـــى  التربـــوي مدربـــن 
خـــال  مـــن  الطـــوارئ  لمواجهـــة  ومســـتعدين 
وتوجـــد  الطـــاب،  مختلـــف  مـــع  التعامـــل 
فرق للتدخل الســـريع في كل مدرســـة مكونه 
مـــن مديـــرة المدرســـة، والمديـــرات المســـاعدات، 

والنفســـيات. الاجتماعيـــات،  والباحثـــات 

الدورات التدريبية وفائدتها للهيئة 
التعليمية 

وعـــن الـــدورات التدريبيـــة وفائدتهـــا للهيئـــة 
التعليميـــة قالـــت الجناع : ليس هناك دورات 
تدريبيـــه للعـــودة للمـــدارس لكـــن هنـــاك روح 
المســـؤولية التـــي يتحلـــى بهـــا الجميع خاصة 
والإداريـــة  التعليميـــة  أعضـــاء الهيئـــة  وان 

جـــزء مـــن هذا المجتمـــع، فما يصيبـــه يصيب 
الجميع، وهم أحرص ما يكون على مصلحة 

أبنائِنـــا الطلبـــة والطالبات.

اعتراض البعض على قرار العودة 

وفيمـــا يخـــص اعتـــراض البعـــض علـــى قـــرار 
العـــودة للدراســـة تـــرى الجنـــاع انـــه ليـــس من 
المعقـــول ان نطالـــب الدولـــة بفتـــح الأســـواق 
والاســـتمتاع  للتنـــزه  والحدائـــق  والمـــولات 
ونعتـــرض علـــى قـــرار عـــودة الدراســـة فكيـــف 
نطـــور مـــن أنفســـنا بهـــذا الأســـلوب، لابد من 
وتشـــجيع  المختصـــة  الجهـــات  مـــع  التعـــاون 
وتحفيز أبنائنا على العودة للدراســـة حرصا 

علـــى مســـتقبلهم.

❚ دور الاخصائي 

الاجتماعي بعد العودة 
سيكون أشمل وعلى 

استعداد لمواجهة 
الطوارئ

37

تحقيقــات
Investigations



38

دور أولياء الامور في البيوت 

وعن دور أولياء أمور الطلاب خلال مرحلة 
أوليـــاء  الجنـــاع  طالبـــت  العـــودة  بعـــد  مـــا 
وينتزعـــوا  بالشـــجاعة  يتحلـــوا  ان  الامـــور 
مـــن داخلهـــم هاجس الخوف مـــن المجهول 
الواجبـــة  الاحتياطـــات  كافـــة  وبأخذهـــم 
ســـتكون  الصحـــة  وزارة  تعليمـــات  واتبـــاع 
عـــودة آمنـــة وعليهـــم ان يشـــجعوا الأبنـــاء 
علـــى العـــودة بقـــوة خاصـــه وان الإغلاق قد 
أثـــر علـــى صحتهـــم وأوزانهـــم وعلاقاتهـــم 
بالأخريـــن، فالأحـــرى من أوليـــاء الامور ان 
يمـــدوا يـــد العون لـــوزارة التربيـــة والصحة 
كـــي تتـــم العودة الطبيعيـــة للحياة وخاصه 

العـــودة لمقاعـــد الدراســـة.

مقترحات للطلاب وأولياء الأمور 

عـــدة  تربويـــة  بصفتهـــا  الجنـــاع  وقدمـــت 

مقترحـــات للطـــاب وأوليـــاء أمورهـــم قائلة: 
ســـخرت الدولـــة كافة امكانياتهـــا للمحافظة 
علـــى ســـامتنا وآن الأوان ان نعـــود للحيـــاة 
الطبيعيـــة أســـوه بباقي الـــدول، وأي تأخير أو 
تعطيـــل للطلبـــة ليـــس من صالحهـــم ويعوق 
نموهم الطبيعي. وعلينا أن نتعايش مع هذا 
الوبـــاء بأخذ الاحتـــرازات الصحيـــة ومتابعه 

المســـتجدات مـــع الســـلطات الصحيـــة.
الأمـــور  أوليـــاء  بتوصيـــة  الجنـــاع  وختمـــت 
والطـــاب بضـــرورة مراعاة الســـامة العقلية 
وتحتـــاج  نملـــك  مـــا  أغلـــى  فهـــي  والنفســـية 
لتمريـــن وتدريب وهذا لا يأتي الا بالمخالطة 

❚ لعودة آمنة يجب انتزاع 
الخوف من داخلنا واتباع 

الارشادات الصحية 

❚ نحتاج إلى التوازن بين 
الصحة البدنية والنفسية 

وصحه العلاقات 
الاجتماعية.

❚ الهيئة التعليمية 
تتحلى بروح المسؤولية 

وأحرص ما يكون على 
مصلحة الطلاب 

مع الطلاب والمعلمات ونهل مختلف المعارف 
مـــن المدرســـة، وفي هـــذه المرحلـــة نحتـــاج الـــي 
التـــوازن بـــن الصحـــة بـــكل جوانبهـــا البدنية 
والنفســـية والاجتماعيـــة وصحـــه العلاقـــات 
الاجتماعية. وان بعض الناس تهتم بشـــكلها 
وصحتهـــا ومظهرهـــم الاجتماعي وينتقدون 
اي شـــي فيـــه مصلحتهـــم، قـــد تكـــون هنـــاك 
أخطـــاء علـــى جميـــع المســـتويات لكـــن هذا لا 
يعنـــي إهمـــال الدولـــة لنـــا، فالدولـــة لـــم تألوا 
جهـــدا في حمايتنـــا لكـــن يبقـــي دور الاهـــل في 
التوعيـــة ومســـانده جهود الدولـــة هو النجاح 

الحقيقي.
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عائشة العلي:
المنظومة التعليمية
على وشك الانهيار 

والعودة للمدارس هي 
الملاذ الآمن 

 أكدت أن التعليم يعاني من هبوط حاد
 ويحتاج تضافر الجهود لتحسين مخرجاته

خاص / مجلة مرآة المرأة الكويتية 

قالت الموجهة الأولى بوزارة التربية عائشة 
العلـــي خـــال حديثهـــا لـ«مجلة مـــرآة المرأة 
الكويتية« أن التعليم في الكويت يعاني من 
هبـــوط حـــاد ويحتـــاج للمزيـــد مـــن الجهد 
لتحســـن مخرجاتـــه مؤكـــدة أن المنظومـــة 
التعليمية أصبحت على وشك الانهيار وأن 
العـــودة للمـــدارس هي الملاذ الآمـــن، معلنة 
تأييدهـــا لوجـــود التعليـــم الالكتروني رغم 

❚  التعليم الالكتروني 
يفتقد التفاعلية 

والتنظيم والمدرسين غير 
مؤهلين للتعامل معه

تحقيقــات
Investigations

التعليم
Education
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فقدانـــه للتفاعليـــة والتنظيـــم مـــن الهيئة 
التعليمية .

الهيئـــة  وأعضـــاء  الأمـــور  أوليـــاء  ونبهـــت 
الاجـــراءات  مراعـــاة  بضـــرورة  التدريســـية 
وســـط  الطـــاب  لتواجـــد  الاحترازيـــة 
تهيئتهـــم  علـــى  التركيـــز  مـــع  الجائحـــة 
النفســـية لمواصلـــة المرحلـــة التعليمية، كما 
أنتقـــدت العلـــي الآراء المتأرجحة التي تدل 
علـــى غياب القـــرار مطالبة بضـــرورة وجود 

القـــرارات قبـــل إصدارهـــا. تـــدرس  لجـــان 

 ما رأيك في نظام التعليم؟
الواقـــع وطبقـــاً للدراســـات مخرجـــات   في 
التعليـــم الحالية متدنيـــة ويُفاجأ الطالب 
ودخولـــة  الثانويـــة  مـــن  تخرجـــه  عنـــد 
للجامعـــة بـــأن تلـــك المخرجات لاتتناســـب 
مـــع متطلبـــات ســـوق العمـــل. ومـــن واقـــع 
 1985 عـــام  منـــذ  كمدرســـة  تجربتـــي 

ومعاصرتـــي لأكثـــر مـــن جيـــل أســـتطيع ان 
أقـــارن بـــن نظام التعليم الحالي والســـابق 
خاصة في التســـعينيات وقتها كان التعليم 
بالكويـــت متميـــزاً وكانت بلدنـــا هي القدوة 
والمرجـــع لـــدول الخليـــج وماوصلنـــا اليه في 
الوقـــت الحالـــي يجعلنـــا ندرك ان مســـتوى 
التعليـــم يحتـــاج للكثيـــر مـــن الجهـــد كـــي 

يســـاير متطلبـــات العصـــر.

ما رأيك في قرار العودة للمدارس؟
الالتـــزام  مـــع  للمـــدارس  العـــودة  أؤيـــد 
والإجـــراءات  الصحيـــة  بالاشـــتراطات 
افتتـــاح  مـــن  نتعجـــب  ونحـــن  الاحترازيـــة 
المجمعـــات ودور الســـينما وغيرهـــا وتجاهل 
تدميـــر  وقـــف  ونتمنـــى  التعليـــم  أولويـــة 
المنظومة التعليمية ومراعاة الاشـــتراطات 
الصحية والتباعد الاجتماعي بين الطلاب 
والمعلمين كي نحافظ على صحتنا وصحة 

الآخريـــن. 
وخـــال فتـــرة الانقطاع عن المـــدارس ومنذ 
بداية الجائحة وأعضاء الهيئة التدريسية 
يذهبون إلى المدارس، وعلى النقيض نجد 
الطـــاب في حالـــة انقطـــاع عن المدارس من 
شـــهر فبرايـــر 2020 ومنهـــم مـــن يرغب في 
الذهـــاب الـــى المـــدارس ومنهـــم مـــن يعانـــي 
مـــن الكســـل والإحبـــاط ويعتمـــدون انهـــم 

ســـيحصلون على نتائـــج جيدة.
ومـــع العـــودة للمدارس يحتاج الطالب إلى 
تهيئة نفســـية من المدرســـة والمنزل لمواصلة 

المرحلة التعليمية.

 ما رأيك في نظام التعليم عن بُعد؟
وفيمـــا يخـــص التعليـــم عن بُعـــد ففي ظل 
وجود جائحة كورونا أرى انه ضرورة ملحة 
كـــي نســـتطيع مواكبـــة إحتياجـــات التعليم 
وســـط الظـــروف الاســـتثنائية أســـوة ببقية 

تحقيقــات
Investigations
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الدول وهناك من يؤيد التعليم الالكتروني 
ومـــن يرفضه والتعليم الالكتروني موجود 
لدينـــا مـــن قبـــل ولكنـــه لـــم يثبـــت نجاحـــه 
لعـــدة أســـباب منها على ســـبيل المثـــال  ،انه  
يعتمـــد علـــى التلقـــن ويفتقـــد التفاعليـــة 
والتنظيـــم والمدرســـن مازالوا غير مؤهلين 
للتعامـــل مع تقنيات التعليم عن بُعد وهو 
بحاجـــة الـــى ابداع المعلم  والتعلم النشـــط 
واســـتخدام مهـــارات جديـــدة  وفتـــح مجال 

المشـــاركة  بين الطالـــب والمعلم .

ما رأيك في مبادرة بعض الدول في 

المناداة باستمرارية التعليم عن 
بعد استعدادا لمواجهة الظروف 

الطارئة؟ وهل تصلح في الكويت؟
التعليـــم الالكترونـــي يُفتـــرض ان يســـتمر 
لكـــن بعـــد تطويـــره خاصـــة مـــا يحـــدث في 
المـــدارس الحكوميـــة عندمـــا يبـــدأ الـــدرس 
والطالـــب لا يـــرى المعلـــم ولا يتفاعـــل  لكن 
المـــدارس الخاصـــة يفتحـــون الكاميرا وهذا 
يؤكد أننا ليس لدينا مصداقية في تطبيق 
التعليم عن بعد، واقترح استمرار التعليم 
عـــن بعـــد مـــع التعليـــم الحضـــوري ونظـــل 
بشـــكل  ولكـــن  النظـــام،  لهـــذا  محتاجـــن 

صحيـــح بالمتابعـــة للواجبـــات ومتابعة ولي 
الامـــر للطالـــب وانا مـــع اســـتمراريته.

مع اختلاف المساحات وتعداد 
السكان في بعض الدول إلا أن لديهم 

قرارات صائبة في مجال التعليم أين 
قصورنا بالتحديد؟ ومن المسؤول عن 

غياب القرار؟
ليـــس لدينـــا صاحـــب قـــرار ومثـــال علـــى 
وبعـــد  الثانويـــة  اختبـــارات  قـــرار  ذلـــك 
أيـــام تأجلـــت   3 صـــدور القـــرار وخـــال 
والمفـــروض  أســـبوعين  لمـــدة  الاختبـــارات 

❚ الاختبارات الالكترونية تفتقد المصداقية وتساوي المهمل بالمجتهد 

❚ لايوجد صاحب قرار ونحتاج لجان تدرس القرارات قبل إصدارها

تحقيقــات
Investigations
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فـــور  القـــرارات  تـــدرس  لجـــان  توفيـــر 
إصدارهـــا وقبل ان تدخل حيز التنفيذ.

ما رأيك في قرار إجراء الاختبارات 
الورقية في المدارس لطلاب الثانوية 

العامة؟
تنـــاول البعـــض قـــرار وزارة التربيـــة بعـــودة 
التلاميـــذ إلـــى المـــدارس وإجـــراء اختبـــارات 
ورقيـــة للثانويـــة العامـــة دون الكشـــف عـــن 
الضمانـــات المقدمة من وزارة التربية بعدم 
تفشـــي الفيـــروس بـــن التلاميـــذ والهيئـــة 
التعليميـــة، ثـــم نقلـــه إلـــى الأهالـــي وأفراد 

العائـــات ولكننـــي أرى ان عودة الاختبارات 
الصحيـــة  الإجـــراءات  وســـط  الورقيـــة 
ومعارضـــة  الأفضـــل  هـــي  والاحترازيـــة  
القرار مجرد حجج واهية وإذا كان الطالب 
لديـــه تحصيل علمي فمـــا الفرق بين أدائه 
للامتحـــان  عـــن بعـــد أو حضـــوري واؤيـــد 
أداء الاختبـــارات الورقيـــة للطـــاب وبيـــان 
مســـتوى كل طالـــب بعـــد أن لاحظنا ارتفاع 
درجات الطلاب دون بذل جهد ودون إنجاز 
وللأســـف المجتمع يغرس قيم ســـلبية لدى 
الطالـــب والاختبـــارات الالكترونيـــة تخلـــو 
ان  العـــدل  مـــن  وليـــس  المصداقيـــة  مـــن 

يتســـاوى المهمـــل والمجتهـــد.

ما رأيك في التعليم الحرفي؟
)اقتصـــاد،  ســـواء  المهـــارات  مـــواد  جميـــع 
ديكـــور، كهربـــاء ، رســـم ..وغيرهـــا( تنمـــي 
مهـــارات الطالـــب وأؤيـــد دراســـة المهـــارات 
الطالـــب  فكـــر  تنمـــي  التـــي  الحياتيـــة 
المـــواد  في  الموجـــود  الكبـــت  عـــن  وتنفـــس 
الأخـــرى ومـــادة مثـــل الاقتصـــاد المنزلـــي 
والكثيـــر  الطـــاب  تنمـــي مهـــارات وفكـــر 
مـــن الطالبـــات يســـتمتعون بالمـــادة وهـــي 

مـــادة تميـــز للطالبـــات . 

❚ نحتاج نظرة صائبة للتعليم بعيدا عن الشخصنة لمصلحة الأجيال 

❚ مراعاة الإجراءات الاحترازية وتهيئة الطلاب نفسياً لمواصلة المرحلة التعليمية
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ماهي مقترحاتك لتطوير التعليم؟
التعليـــم يعتمـــد علـــى عـــدة جوانـــب لدينـــا 
متعلـــم ومعلـــم وإدارة ومبنـــى مدرســـي فمن 
ناحيـــة المعلـــم لابـــد من جـــودة المعلم وجودة 
التعليـــم ولابـــد ان يتلقـــى المعلـــم دورات في 
علـــم النفـــس كـــي يجيـــد فـــن التعامـــل مـــع 
الطـــاب. وعلى الطالب الا يركز على المواد 
العلمية فقط، ولكن لابد من مواد تعليمية 
ومـــواد قدرات ومهـــارات حياتية أي لابد من 
توفر منهج يغطي جميع الجوانب بأهداف 

تتناســـب مع المعلـــم والمتعلم.
بالمعلـــم  تهتـــم  مدرســـية  إدارة  مـــن  ولابـــد 
والمتعلـــم والاهتمـــام بالمبنـــى المدرســـي ومدى 
جاهزيتـــه للطـــاب والعمليـــة التعليمية مع 
توفـــر الأدوات التـــي تغطي الأنشـــطة، ويجب 
علـــى الدولـــة دعـــم كل ذلك وتمويـــل المدارس 
لإصـــاح وتجديـــد المباني المدرســـية المتهالكة 
بأهـــداف  ووضـــع مناهـــج علميـــة صحيحـــة 
واضحـــة تســـاهم في تطويـــر التعليـــم وإعداد 
المعلم لاستخدام الطرق الحديثة في التعليم 
عـــن بعـــد وان تقـــدم وزارة التربيـــة للمعلمين 

الـــدورات التدريبيـــة الكافيـــة لتأهيلهم.
الـــوزارة  لمســـؤولي  يكـــون  بـــأن  وأطالـــب 
آذان صاغيـــة ويكـــون للموجـــه الفنـــي دور 
لأنـــه عصـــب العمليـــة التعليميـــة وعلـــى 
الـــوزارة الا تهمـــش دوره لأنه يوجه المســـار 
الصحيـــح للمنظومـــة التعليميـــة ولابـــد 
مـــن نظرة صائبة لمصلحـــة الكويت بعيدا 
عن الشخصنة خاصة في مجال التعليم. 

❚ نتمني تعزيز دور الموجه 
الفني لأهميته في 

تصحيح مسار المنظومة 
 التعليمية 
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قال وكيل وزارة التربية لقطاع التخطيط 
ان  الرشـــيد  د.خالـــد  ســـابقا  والمناهـــج 
الكويـــت تواجـــه في هـــذه الأيـــام قـــرارا من 
الحاليـــة  المرحلـــة  في  القـــرارات  أصعـــب 
والاختبـــارات  التعليـــم  بوضـــع  يتعلـــق 
الاعتبـــار  في  نأخـــذ  ان  وعلينـــا  الورقيـــة 
عـــدة أمـــور أولهـــا الاعـــداد الكبيـــرة التـــي 
تُقبـــل علـــى هـــذه الاختبـــارات في المرحلـــة 
إلـــى  الالتفـــات  أيضـــا  وعلينـــا  القادمـــة 
الوضع الصحـــي من جهات الاختصاص 
،وفي المجمـــل لايصـــح ان يُجبر أي إنســـان 
على التواجد في مكان لايأمن أن يتواجد 
فيـــه في ظـــل هـــذه الجائحـــة وأغلـــب دول 
العالـــم مازالـــت في وضـــع متحفـــظ فيما 
أو  للمـــدارس  الطبيعيـــة  العـــودة  يخـــص 

الاختبارات الورقية ،ولكن الكويت أخذت 
قرارها في هذا الشأن ونأمل أن يكون قرار 
مدروس وبإشـــراك الجهات المختصة وإذا 
نظرنـــا إلـــى دول العالـــم نجدهـــا مازالـــت 
تعمـــل بنظـــام التعليـــم عن بُعـــد بما فيها 
الاختبارات وبالتالي علينا بالاحتياطات 
والتريـــس بـــدلًا مـــن إجبـــار النـــاس علـــى 

التواجـــد دون رغبتهـــم .

مخرجات التعليم الالكتروني 

وأضـــاف د. الرشـــيد : نحـــن نتفـــق علـــى 
الالكترونـــي  التعليـــم  ضعـــف مخرجـــات 
الغـــش  ظاهـــرة  تفشـــي  ومســـاهماتها في 
بـــن الطـــاب والتـــي تحتـــاج بالفعـــل الى 

القضـــاء عليها بعد ان أصبحت متأصلة 
في ثقافـــة المجتمـــع والأداء هـــو الفيصـــل 
في مخرجات العملية التعليمية والوزارة 
العـــام الماضـــي بـــدأت في التعليـــم عن بُعد 
ودخـــل الطـــاب في هـــذا التطبيـــق وبدأت 

انطلاقتهم.

استيراتيجية التعليم عن بُعد

منظومـــة  إعـــداد  في  مســـاهماتي  ورغـــم 
هـــذا  مخرجـــات  ان  الا  بُعـــد  عـــن  التعليـــم 
نســـعى  وكنـــا  التعليـــم ضعيفـــة  مـــن  النـــوع 
المدخـــل  هـــو  بُعـــد  عـــن  التعليـــم  يكـــون  ان 
والمكمـــل لتطويـــر التعليـــم بشـــكل عـــام لكـــن 
كبديـــل  الكويـــت  علـــى  فرضتـــه  الجائحـــة 

خلال استضافتهم عبر برنامج  »ع السيف« 

تربويون يؤكدون على ضرورة النظر 
لمخرجات التعليم

التعليم
Education
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وجـــد كـــي يضمـــن اســـتمرارية التعليـــم لكن 

الخلـــل في ان مـــن قامـــوا بتفعيـــل التعليـــم 

التـــي  بالصـــورة  يفعلـــوه  لـــم  الالكترونـــي 

اوجدته كاســـتيراتيجية عام 2010 لكن تم 

تفعيلـــه بصـــورة معقـــدة علـــى أســـاس بقائـــه 

لمـــدة أشـــهر خـــال فتـــرة الجائحـــة وأضاعـــوا 

فرصة إدخال التكنولوجيا بصورة صحيحة 

علـــى التعليم التقليـــدي وان يجعلوه تعليم 

مدمج يســـتطيعون من خلاله القضاء على 
الـــدروس الخصوصيـــة والغـــش . ظاهـــرة 

مخرجات التعليم التقليدي 

بشـــأن  اســـتيائه  عـــن  الرشـــيد  د.  وعبـــر 
مخرجـــات التعليم التقليـــدي قائلا: كنا 
نأمل إدخال التكنولوجيا لتحريك المياة 
وان  التربيـــة  وزارة  الموجـــودة في  الراكـــدة 
يصبح لدينا نوع من الدمج وكانت فرصة 
مناســـبة لناولكن تفاجئنا بالعقلية التي 
نظرت الى التكنولوجيا على انها تشـــكل 
التقليـــدي ولقـــد  التعليـــم  خطـــراً علـــى 
ألقينـــا أبنائنـــا الطلبـــة في نمـــط التعليم 
عـــن بُعـــد دون الرغبـــة والايمان الحقيقي 
بالتكنولوجيـــا والمعلمين واولياء الأمور .

الاختبارات الورقية 

والان صدر القرار الجديد بعودة الاختبارات 
هـــي  التعليميـــة  العمليـــة  وكأن  الورقيـــة 

❚ د.خالد الرشيد 

: مخرجات التعليم 
الالكتروني ضعيفة 

والتعليم المدمج سيقضي 
على الظواهر السلبية 

❚ أ. محمد السداني : 
نحن في أزمة أخلاقية 

والاختبارات الورقية 
ستمنع تضخم الدرجات 

لدى الطلبه الضعاف
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مجـــرد اختبـــارات وهذا غيـــر صحيح لأنها 
في الواقـــع جـــودة تعليم ومهارات يكتســـبها 
الانســـان أيـــا كان نـــوع تطبيـــق الاختبـــارات 
وعلينا ان نراعي نفســـية أبنائنا وان ننظر 

جيـــداً لمخرجـــات التعليم.

قضية أخلاقية 

ومـــن جانبـــه قـــال المعلـــم ورئيس قســـم اللغة 
العربيـــة بـــوزارة التربيـــة أ. محمـــد الســـداني 
أخلاقيـــة  قضيـــة  اليـــوم  التعليـــم  قضيـــة 
والاختبـــارات الورقيـــة هـــي المخـــرج الوحيـــد 
و  والغـــش  الدرجـــات  تضخـــم  فوضـــى  مـــن 
لننظـــر ماتردد من وجود حالات غش تحدث 
عنهـــا مؤتمـــر مركز تطويـــر التعليم بجامعة 
الكويـــت وجامعـــة هارفـــارد وغيرها من أعرق 
المســـتحيل  مـــن  انـــه  ويقولـــون  الجامعـــات 
الســـيطرة على حـــالات الغش في الاختبارات 

الالكترونيـــة ووزارة الصحـــة وضعـــت خطـــط 

تنفيذهـــا  وتم  التربيـــة  لـــوزارة  واشـــتراطات 

والغـــش ليـــس حـــالات فرديـــة ولكنـــه ظاهـــرة 

حتي من قبل جائحة كورونا ونحن في ازمة .

تضخم الدرجات 

الـــى  بحاجـــة  نحـــن   : الســـداني  وأضـــاف 

الاختبارات الورقية هي من ستحافظ على 

جهد المجتهد ومن ســـهر الليالي للحصول 

علـــى أعلى الدرجـــات والاختبارات ســـتمنع 

تضخم الدرجات من طلاب ربما لايعرفون 
القـــراءة  والكتابـــة ومعدلهم %95 وهناك 
رقابـــة علـــى هـــؤلاء مـــن وزارة التربيـــة وهذا 
اكبـــر دليـــل علـــى ان الوضـــع أخلاقـــي وأننـــا 
ان  الأشـــخاص  هـــذه  في  نثـــق  أن  لايمكـــن 

يســـاهموا في بنـــاء البلد.
الاحتيـــاج  مـــدى  الـــى  الســـداني  وأشـــار 
الالتـــزام  مـــع  الحضوريـــة  للاختبـــارات 
ولابـــد  الصحيـــة  الاشـــتراطات  بتطبيـــق 
مـــن الثنـــاء علـــى جهـــود الميـــدان التربوي 

. العـــام  للصالـــح  ومســـاعيهم 
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تقديرا لجهودها
 واسهاماتها في التعليم 

عن بعد

فرح الخواجة:فرح الخواجة:
اشعر بالتميز لمنحي اشعر بالتميز لمنحي 

جائزة »أفضل جائزة »أفضل 
فصل افتراضي« فصل افتراضي« 

من خلال فتح من خلال فتح 
الكاميراالكاميرا
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خاص / مجلة مرآة المرأة الكويتية  

أعربت معلمة اللغة الإنجليزية فرح جاسم 
الخواجة عن سعادتها لشعورها بالتميز بعد 
ان حققت الفوز كمعلمة بجائزة »أفضل فصل 
بالشكر  تقدمت  ان  بعد  وذلك   « افتراضي 
واختصت  الجائزة  على  القائمين  لجميع 
رشحتها  التي  الخياط  ليلى  د.  بالشكر 
في  واسهاماتها  لجهودها  تقديرا  للجائزة 
التعليم  بأهمية  وايمانها  بُعد  عن  التعليم 

التفاعلي من خلال فتح الكاميرا.
وبمناسبة قرب العام الدراسي وعودة المدارس 
تمنت الخواجة منح المعلم مساحة أكبر من 
بضرورة  مشددة  والابتكار  للإبداع  الحرية 
القادمة  الفترة  أولياء الأمور خلال  حرص 
على تأهيل أبنائهم نفسياً ومعنوياً تمهيداً 

لتلقي التعليم المدمج.
وأشادت الخواجة بالجهود المقدمة من وزارة 
التربية في تأهيل هيئة التدريس استعدادا 
للنهوض  جديد  دراسي  وعام  آمنة  لعودة 
بمستوى التعليم في الكويت في ظل استمرار 

جائحة كورونا، 

لماذا اخترتِ تخصص اللغة الإنجليزية 
تحديداً؟

بسبب  الانجليزية  اللغة  تخصص  اخترت   
حبي للأطفال منذ الصغر فقد تطوعت في 
حضانة جامعه الكويت مع دكتوره سهام مال 
الله وتطوعت في التدريس في عده حضانات 
وخلال  الدراسة،  اثناء  اجنبيه  ومدارس 
تجربتي لتعليم الاطفال وخاصه ماده اللغة 
الإنجليزية أصبحت عاشقة لهذا التخصص.

حدثينا عن الجائزة وهل توقعتِ 
الفوز كمعلمة بجائزة »أفضل فصل 

الكتروني«؟
فصل  )أفضل  ببرنامج  ترشيحي  اتوقع  لم 
والتميز  بالسعادة  وشعرت  افتراضي( 

عندما رشحتني د. ليلى الخياط   وانتهز 
ولجميع  لها  بالشكر  لأتقدم  الفرصة  هذه 

القائمين على الجائزة لمنحي هذه الثقة.

هل معنى ذلك أنك تفضلين التعليم 
الالكتروني عن التعليم الحضوري؟

بحضور  وأسعد  الحضوري  التعليم  أفضل 
الطلبة والتعامل المباشر معهم لكن الوضع 
التي  الجائحة  وجود  ظل  في  الاستثنائي 
فُرضت على العالم جعلتنا جميعا نتأقلم مع 
الظروف الحالية ومنها التعليم الالكتروني، 
التعليم  نظام  بتطبيق  علمنا  فعندما 
الالكتروني حرصت كل الحرص على اتباع 
كافة طرق توصيل المعلومة للطلاب كما كنت 

أفعل في التعليم الحضوري.

هل نجحت الكويت في تطبيق 
التعليم عن بُعد؟

تفعله  ان  تستطيع  بما  تعاملت  الكويت 
ظل  في  الوباء  هذا  من  ابنائها  لحماية 
الظروف الاستثنائية التي يمر بها العالم.

ما رأيك في مقترح الدمج؟ ومدى 
تطبيقه على طلاب المدارس؟

يتم تدريبنا الان كمعلمات للعودة الآمنة 

❚ أتمنى منح المعلم 
مساحة أكبر من الحرية 

كي يبدع دون قيود

❚ أفضل التعليم الحضوري 
وتوصيل المعلومة 

مباشرة للطلاب 



51

للمدارس، وتم تبليغنا انه سوف يتم تجهيز 
المباني المدرسة بالكامل لذلك ونأمل الخير 

بإذن الله وان القادم أفضل.

ما هي مقترحاتك لتطوير التعليم؟
اتمنى منح المعلم مساحة أكبر للتعبير عن 
إبداعه واسمع قصص من بعض المعلمات انه 
يتم فرض طرق معينه للتدريس وتوصيل 
أكبر  مساحة  المعلم  منح  واتمنى  المعلومة، 
قيود،  دون  فصله  في  يبدع  كي  الحرية  من 
والحرص على استمتاع الطالب في الفصل 

ووصول المعلومة وفق المنهج المحدد.

ما نصيحتك لأولياء الأمور والطلاب 
مع بداية العام الدراسي الجديد؟

الأركان  أحد  يمثلون  الامور  أولياء   
الأساسية في العملية التعليمية منذ بداية 
الاستغناء  يمكن  لا  مهم  وجزء  الجائحة 
واعطائهم  لأبنائهم  لتشجيعهم  عنه 
الأركان  أهم  من  وهذا  الإيجابية  الطاقة 
فأتمني  الهجين  التعليم  تطبيق  تم  إذا 
نفسياً  ابنائهم  تحفيز  على  يحرصوا  أن 
واستقبال  للمدرسة  العودة  على  ومعنوياً 

العام الجديد.

❚ احرصوا على تأهيل 
ابنائكم نفسياً ومعنوياً 

لتلقي التعليم المدمج 

❚ يتم تجهيز المدارس 

وتدريب الهيئة 
التعليمية استعدادا 

لعودة آمنة 
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أصـــدرت إدارة الغـــذاء والدواء الامريكيـــة )FDA( موافقتها 
على الاســـتخدام الطارئ للقاحات فيروس كورونا )كوفيد- 
19( ولكن لكل دواء استخدامه وآلية عمله وآثاره الجانبية 
التي يتبادر الى الذهن العديد من الأســـئلة بشـــأنها وهل 
تتطلـــب اخـــذ الحيطة والحـــذر عند اســـتخدامها؟ وإلى 
أي مـــدى تصـــل خطورتهـــا؟ وماذا نفعـــل عندما لم يعد 
أمامنـــا المزيـــد مـــن الاختيـــارات؟ وتصبـــح هـــي الأمـــل 

الوحيـــد لإنهاء الجائحة أوالتغلـــب على مخاطرها.
من خلال دراســـة أعدتها »مايو كلينك« شـــارك فيها 

تعتبـــر  التـــي  بآرائهـــم  المختصـــن  مـــن  مجموعـــة 
إجابـــة علـــى العديـــد من الأســـئلة التي تتبـــادر الى 

اذهاننـــا بشـــأن تعاطـــي اللقـــاح، نســـتعرض مجموعة 
مـــن الأســـئلة نتعـــرف مـــن خلالهـــا علـــى فوائـــد لقاحـــات 

)كوفيـــد- 19(  وآليـــة عملهـــا وآثارها الجانبية المحتملة وأهمية 
الاســـتمرار في تطبيـــق احتياطـــات الوقايـــة مـــن العـــدوى.

فوائد متعددة 

ما هي فوائد أخذ لقاح )كوفيد- 19( ؟

قد يفيد لقاح  )كوفيد- 19(  في تحقيق ما يلي: 

أولا: يقي من الإصابة بكوفيد 19 أو من الإصابة بمرض خطير 

أو الوفاة بسبب  )كوفيد- 19( 

ثانيا: يمنع من نقل فيروس  )كوفيد- 19(  للآخرين.

إدارة الغذاء والدواء الأمريكية
 أعتمدتها وأكدت سلامتها 

لقاحات 
كوفيد 19 .. 

تعرف على فوائدها 
واتبع الاحتياطات  
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من الإصابة ثالثـــا: يزيـــد عـــدد أفـــراد المجتمـــع المحصنـــن 
المـــرض  انتشـــار  يُبطـــيء  ممـــا   19 بكوفيـــد 
يُســـمى  )مـــا  المناعـــة الجماعيـــة  ويســـاهم في 

القطيـــع(. مناعـــة 
رابعا: مَنع فيروس كوفيد 19 من الانتشـــار 
والتناسُخ، وهما العمليتان اللتان تسمحان 
لـــه بتكويـــن طفـــرة قـــد تكـــون أقـــدر علـــى 

مقاومـــة اللقاحات.

بعض من أنواع اللقاحات 

المعتمدة 

ما هي لقاحات )كوفيد- 19( التي 
وافقَت عليها إدارة الغذاء والدواء 

الامريكية؟ وكيف تعمل؟
حاليـــا، هنـــاك عـــدة لقاحـــات لكوفيـــد 19 
خاضعة للتجارب السريرية. ستقيّم إدارة 
الغـــذاء والـــدواء الأمريكيـــة نتائـــج هـــذه 
التجـــارب قبـــل الموافقـــة علـــى اســـتخدام 
19(. ولكـــن نظـــرًا  لقاحـــات )كوفيـــد- 
لقاحـــات  إلـــى  ملحـــة  حاجـــة  لوجـــود 

إدارة  موافقـــة  عمليـــة  ولأن   ،19 كوفيـــد 
الغـــذاء والـــدواء الأمريكيـــة يمكن أن تســـتغرق بين عدة شـــهور إلى 

عـــدة ســـنوات، ســـتُصدِر إدارة الغـــذاء والـــدواء ترخيـــص اســـتخدام 
طـــارئ للقاحـــات )كوفيد- 19( اســـتنادًا إلـــى كمية بيانات أقل 
ممـــا هـــو مطلـــوب عـــادة. يجـــب أن تُظْهِر 
البيانـــات أن اللقاحـــات آمنـــة وفعالـــة 
قبـــل أن تتمكـــن إدارة الغـــذاء والـــدواء 
الأمريكية من إصدار ترخيص استخدام 
طـــارئ. تشـــمل اللقاحـــات الحاصلـــة على 
ترخيـــص اســـتخدام طارئ مـــن إدارة الغذاء 

والـــدواء الأمريكيـــة ما يلي:
المخصـــص  فايزر-بيوإنتيـــك  لقـــاح  أولا: 
لكوفيـــد 19 هـــو  لقـــاح فعـــال بنســـبة %95 
في الوقاية من الأعراض الناتجة عن عدوى 
فيـــروس  )كوفيـــد- 19( لـــدى الأشـــخاص 
الذيـــن تبلـــغ أعمارهـــم 16 ســـنة فأكثـــر. 
واللقـــاح فعال بنســـبة 100% في الوقاية 
مـــن فيـــروس كوفيـــد 19 لـــدى الأطفال 
الذيـــن تتـــراوح أعمارهـــم بـــن 12 و 15 
ســـنة. هـــذا اللقـــاح للأشـــخاص بعمـــر 12 
ســـنة فأكثـــر. ويتطلب أخـــذ حقنتين يفصل 
الجرعـــة  إعطـــاء  يمكـــن  يومًـــا.   21 بينهمـــا 
الثانيـــة بعـــد مـــدة تصـــل إلى ســـتة أســـابيع بعد 

الجرعـــة الأولـــى، إذا لـــزم الأمـــر.
ثانيـــا: لقـــاح موديرنـــا المخصـــص لكوفيـــد 19. وهـــو لقـــاح فعال 

❚ عند ظهور أي أعراض تحسسية 

بعد تلقي اللقاح أطلب المساعدة 
الطبية



54

فيـــروس   أعـــراض  منـــع  في   %94 بنســـبة 
)كوفيـــد- 19(. وهـــذا اللقـــاح للأشـــخاص 

أخـــذ  18 ســـنة فأكثـــر، ويتطلـــب  بعمـــر 
يومًـــا.   28 بينهمـــا  يفصـــل  حقنتـــن 

يمكـــن إعطـــاء الجرعـــة الثانيـــة بعـــد 
مـــدة تصـــل إلـــى ســـتة أســـابيع بعـــد 

لـــزم الأمـــر. الجرعـــة الأولـــى، إذا 
ثالثا: لقاح جونســـون آند جونســـون 

المخصـــص لكوفيـــد 19. كان هذا اللقاح في التجارب الســـريرية 
فعـــالًا بنســـبة 66 % في الوقايـــة من عدوى كوفيـــد 19 المصحوبة 
بأعـــراض، وذلـــك بعـــد 14 يومـــاً من أخـــذ اللقاح. كمـــا كان اللقاح 
فعـــالً بنســـبة 85 % في الوقايـــة مـــن الإصابـــة بحالـــة كوفيـــد 19 
وخيمـــة، وذلـــك بعـــد 28 يومًـــا علـــى الأقـــل من أخذ اللقـــاح. وهذا 
اللقاح للأشـــخاص بعمر 18 ســـنة فأكثر، ويتطلب حقنة واحدة. 
ومراكـــز   )FDA( الأمريكيـــة  والـــدواء  الغـــذاء  إدارة  أوصـــت  وقـــد 
مكافحـــة الأمـــراض والوقايـــة منها )CDC( باســـتمرار اســـتخدام 

هـــذا اللقـــاح في الولايـــات المتحـــدة لأن فوائده تفـــوق مخاطره. 

هل تحمي لقاحات كوفيد 19 من سلالات كوفيد 19 
المتحورة؟

طُـــورِت لقاحـــات فيروس )كوفيد- 19( لاســـتهداف بروتين )S( أو 
مـــا يُعـــرف ببروتين الحســـكة قبل أن تطرأ عليـــه الطفرات المحددة 
في هـــذه الســـالات. بينما تشـــير الأبحاث إلـــى أن لقاحات فيروس 
كوفيد19- أقل فعالية ضد السلالات المتحورة، إلا أن اللقاحات لا 
تـــزال تقـــدم الوقاية من فيروس )كوفيـــد- 19( الحاد. لذا يتطلب 

الوضع إجـــراء المزيد من الأبحاث.
بالإضافة إلى ذلك، تســـعى الشـــركات المنتجة للقاحات إلى إنتاج 

حُقـــن معززة لتعزيز الوقاية من ســـالات الفيروس.

هل يمكن للقاح )كوفيد- 19( أن ينقل لك فيروس 
كورونا؟

لايمكـــن ان يحـــدث ذلـــك لان الفيروســـات الحيـــة المســـببة لكوفيد 19 
غيـــر مســـتخدَمة في لقاحـــات كوفيد 19 التي يجـــري تطويرها حاليًا 
في الولايات المتحدة وضع في اعتبارك أن جســـمك سيســـتغرق بضعة 
أســـابيع لتكويـــن مناعـــة بعد الحصول على لقـــاح )كوفيد- 19( . وفي 

ضوء ذلك، من الوارد أن تصاب بالفيروس 
الـــذي يســـبب كوفيـــد 19 قبـــل التطعيـــم أو 

مباشرة. بعده 

ما هي الآثار الجانبية المحتملة للقاح )كوفيد- 19(؟
يمكن أن يسبب لقاح كوفيد 19 آثارًا جانبية طفيفة بعد الجرعة 

الأولى أو الثانية، وتشمل:
الألم أو الاحمرار أو التورم في مكان حقن اللقاح، الُحمى، الإرهاق 
،الصداع ،الألم العضلي القشعريرة، ألم المفاصل ،الغثيان والقيء 

،الشعور بتوعك ،تورم العقد الليمفاوية.
يحتمل أن تخضع للمراقبة لمدة 15 دقيقة بعد أخذ لقاح كوفيد 
19 ليتأكـــد الطبيـــب مـــن أي ردة فعـــل مباشـــرة قـــد تحـــدث لـــك ، 

وتحـــدث معظـــم الآثـــار الجانبية خـــال الأيام الثلاثـــة الأولى من 
تلقـــي اللقـــاح، وتســـتمر عـــادة ليوم واحـــد أو يومين فقط.

يمكن أن تحدث الآثار الجانبية الخطيرة للقاح يانسن » جونسون 
آند جونسون »المخصص لكوفيد 19 في غضون ثلاثة أسابيع من 
أخـــذ اللقـــاح، وتتطلـــب رعاية طارئـــة. ويمكن أن تشـــمل الأعراض 
مـــا يلـــي: ضيق النفس، ألًما مســـتمرًا في المعدة ،الصداع الشـــديد أو 
المســـتمر أو تشـــوش الرؤية ،ألم الصدر ،تورم الســـاق ،سهولة تشكّل 
الكدمات أو البقع الجلدية الحمراء الصغيرة خارج مكان الحقن.

قـــد يســـبب لقـــاح  )كوفيـــد- 19( أعراضًـــا جانبيـــة شـــبيهة بعلامـــات 
وأعـــراض  )كوفيـــد- 19(. إذا تعرضـــت لكوفيـــد 19 وظهـــرت لديـــك 
أعراض بعد مدة تزيد عن ثلاثة أيام من أخذ اللقاح، أو إذا استمرت 
أعراضـــك لمـــدة تزيـــد عـــن يومين، فاعزل نفســـك واخضـــع للفحص.

سي للقاح فيروس كورونا  ما علامات التفاعل التحسُّ
المستجد )كوفيد- 19(؟

ســـي تجاه لقاح فيروس كورونا المســـتجد  قد يكون لديك تفاعل تحسُّ
)كوفيد- 19( إذا ظهرت عليك المؤشـــرات التالية خلال أربع ســـاعات 
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من تناول جرعة اللقاح الأولى:
ضيـــق النفـــس أو الأزيـــز المســـتمر، تـــورم الشـــفتين، أو 
العينـــن أو اللســـان وكذلـــك احمـــرار أو تـــورم أو حكة 
في مناطق من الجســـم بخلاف الطرف الذي حُقن 

اللقـــاح فيه.
ســـي،  إذا ظهرت عليك أي مؤشـــرات لتفاعل تحسُّ
وأخبـــر  الفـــور.  علـــى  الطبيـــة  المســـاعدة  فاطلـــب 

ســـي الذي أصابك، حتى  طبيبك عن التفاعل التحسُّ
إذا اختفـــى مـــن تلقـــاء نفســـه أو لـــم تحصل علـــى رعايـــة طارئة. فقد 
سي أن لديك حساسية تجاه اللقاح. وقد  يعني هذا التفاعل التحسُّ
لا تتمكـــن مـــن الحصـــول على جرعـــة ثانية من اللقاح نفســـه. ولكن، 
قـــد يكـــون بإمكانـــك الحصول على لقـــاح مختلف للجرعـــة الثانية.

هل من المقبول تناول مسكنات الألم المتاحة دون وصفة 
طبية سواء قبل الحصول على لقاح )كوفيد- 19(  أو بعده؟

لا يُنصـــح بتنـــاول مســـكنات الألـــم قبـــل الحصـــول علـــى لقـــاح كوفيد 
19 بدافـــع مَنـــع الانزعـــاج المحتمَـــل. فمن غير الواضـــح كيفية تأثير 

هـــذه الأدويـــة علـــى فعاليـــة اللقاحـــات. ومـــع ذلك، لا بأس مـــن تناول 
هـــذا النـــوع مـــن الأدوية بعد الحصول على لقاح كوفيد 19، شـــريطة 

عـــدم وجود ســـبب طبـــي آخر يحـــول دون ذلك.

هل يمكنني أخذ لقاح )كوفيد- 19( إذا تضمنت سيرتي 
المرضية ردّات فعل تحسسية؟

إذا ســـبق لـــك الإصابـــة بـــردود فعـــل تحسســـية خطيـــرة غيـــر مرتبطة 
بتلقـــي اللقاحـــات أو الأدويـــة التي تؤخذ عن طريق الحقن، فلا يزال 
بإمكانـــك الحصـــول علـــى لقاح فيروس كوفيـــد19-. وينبغي الانتباه 
لضرورة مراقبة حالتك الصحية لمدة 30 دقيقة عقب تلقيك للقاح.

أمـــا إذا كان قـــد ســـبق لـــك الإصابـــة برد فعل تحسســـي مباشـــرة عقب 
تلقيـــك للقاحـــات أخـــرى أو الأدويـــة التـــي تؤخـــذ عن طريـــق الحقن، 
فاســـأل الطبيـــب عمـــا إذا كان ينبغي لك الحصول على لقاح فيروس 
كوفيـــد19-. ولكـــن في حال قد ســـبق لك الإصابة برد فعل تحسســـي 
فـــوري أو خطيـــر تجـــاه أي مـــن مكونات لقاح فيـــروس  )كوفيد- 19(، 
يوصي مركز مكافحة الأمراض والوقاية منها بعدم تلقي هذا النوع 

مـــن اللقاحات تحديدًا.
إذا أُصبـــت بـــرد فعـــل تحسســـي فـــوري أو خطيـــر عقب الحصـــول على 

الجرعـــة الأولـــى من لقاح فيروس  )كوفيـــد- 19(، فلا تأخذ الجرعة 
الثانيـــة. ورغـــم ذلـــك، قـــد يكـــون بإمكانـــك الحصـــول على لقـــاح آخر 

للجرعـــة الثانية.

هل يجب علي أخذ اللقاح حتى لو أصبتُ بالفيروس سابقًا؟

إن أخذ لقاح كوفيد 19 قد يوفر بعض الحماية الطبيعية أو المناعة 
من تكرار العدوى بالفيروس المســـبب لكوفيد 19. لكن مدة اســـتمرار 
هـــذه الحمايـــة غيـــر معروفـــة. ولأن تكرار العدوى أمـــر ممكن، وبما أن 
كوفيـــد 19 يمكن أن يســـبب مضاعفات طبيـــة خطيرة، فمن الأفضل 
لمـــن أصيبـــوا ســـابقًا بكوفيـــد 19 أن يأخـــذوا اللقـــاح المخصـــص لـــه. 
إذا تلقيـــت علاجًـــا لكوفيد 19 باســـتخدام الأجســـام المضـــادة أحادية 
لقـــاح   أخـــذ  قبـــل  يومًـــا   90 فانتظـــر  النقاهـــة،  بلازمـــا  أو  النســـيلة 

.)19 )كوفيد- 

هل يمكنني التوقف عن اتخاذ احتياطات السلامة بعد 

الحصول على اللقاح؟

تُعتبر مطعماً بالكامل بعد أسبوعين من حصولك على جرعة ثانية 
مـــن لقـــاح  )كوفيـــد- 19( بتقنيـــة الحمـــض النـــووي الريبي المرســـال 
)mRNA( أو بعـــد أســـبوعين مـــن حصولـــك علـــى جرعـــة واحدة من 
لقـــاح  )كوفيـــد- 19( الـــذي أنتجته يانســـن / جونســـن آند جونســـن. 
بعـــد أخـــذ اللقاح بالكامل، يمكن العودة إلى ممارســـة الأنشـــطة التي 
تعـــذر أداؤهـــا بســـبب الجائحـــة. ويمكـــن فعل ذلـــك دون ارتـــداء كمامة 
ودون تباعد اجتماعي في أي مكان، باستثناء الحالات التي تقتضيها 
التعليمات والقوانين ومع ذلك لابد من الاســـتمرار في ارتداء كمامة 
على متن الطائرات والحافلات ووسائل النقل العام الأخرى وكذلك 
في بعـــض الأماكـــن مثل المطارات والأماكـــن المزدحمة وأماكن العمل.
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»التونيك « 
 للمحجبات في الصيف .. 

حشمة وأناقة 
يناسب »التونيك »إطلالاتكِ لكل الفصول وهو مثالي 

لفصل الصيف، لا سيما للمحجبات، ويتميز بحشمته 
وخياراته المتنوعة في تصميماته التي تحاكي 

خطوط الموضة، بالإضافة إلى الراحة والسهولة 
في الحركة، ويُعتبر من القطع الأساسية 
للمحجبات، واليكِ أبرز تنسيقاته 

بأشكال مختلفة.
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